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Биобанкирование

Биобанкирование — важный научный ресурс, 
который во многом определяет развитие совре-
менной медицинской науки. Поскольку биобанки 
предполагают сбор и хранение биообразцов, а так-
же дополнительных личных данных, вовлеченность 
общественности имеет большое значение для их 
прогресса, однако различные факторы ограни-
чивают ее участие. Так, уровень осведомленности 
о биобанках и донорстве образцов не поспевает за 
строительством биобанков, при этом обществен-
ное доверие имеет важное значение для стимули-
рования участия граждан в  биобанкировании [1]. 
Изучение осведомленности населения о биобанках 
и их отношения к биобанкированию — актуальная 
задача, способствующая повышению эффективнос-
ти биобанкирования.
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В  работе Каменских Е. М. и  др. осуществле-
на попытка проанализировать осведомленность 
о  биобанкировании среди пациентов и  медицин-
ских работников в г. Томске, а также выявить фак-
торы, влияющие на готовность респондентов уча-
ствовать в биобанкировании и проведении преана-
литических работ. Актуальность работы сомнения 
не вызывает, однако возникают вопросы по мето-
дологии исследования, а  именно по методу полу-
структурированного интервью, который имеет ряд 
ограничений сам по себе, а  также требует очень 
строгого соблюдения правил при его проведении.

Метод полуструктурированного интервью дей-
ствительно используется в научной среде, в т.ч. для 
изучения отношения к  биобанкированию. Пре-
имуществом такого подхода является отсутствие 
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Одним из примеров разнородности данных, 
получаемых, в  исследованиях с  применением ин-
тервью, служит сопоставление результатов россий-
ского исследования Antonova N, Eritsyan K (2022), 
в котором с использованием полуструктурированно-
го интервью анализировалось отношение к биобан-
кированию 13 доноров биобанка и  3 медицинских 
работников, занимающихся набором доноров для 
клинического биобанка, показали, что в отличие от 
пациентов во многих странах Запада доноры клини-
ческого биобанка в России не выражают негативно-
го отношения к биобанкированию и практически не 
беспокоятся о  хранении своих биоматериалов. Ос-
новным мотиваторами пожертвования биоматериа-
ла были просоциальные установки [4]. Полученному 
выводу противоречат результаты биобанкирования 
в  стационаре ФГБУ "НМИЦ ТПМ", когда при по-
пытке создать сплошную выборку госпитализиро-
ванных в стационар пациентов, удалось забиобанки-
ровать биообразцы только 74,2% пациентов [5]. Од-
ной из причин отсутствия 100%-биобанкирования 
стационарных пациентов стал их отказ. Работа Ка-
менских Е. М. и соавт. продемонстрировала как схо-
жие с выявленными в работе Antonova N, Eritsyan K 
(2022) мотивирующие к биобанкированию факторы 
(вклад в  научное развитие и  потенциальную цен-
ность для потомков доноров), так и другие, противо-
речащие альтруизму стимулы: материальное возна-
граждение и общественное признание.

Авторы не приводят ограничения опубликован-
ного исследования, при этом делают выводы о том, 
что выявлены ключевые факторы, влияющие на мо-
тивацию и опыт сотрудничества с биобанками среди 
медицинских работников и  пациентов. В  действи-
тельности результаты работы Каменских Е. М. могут 
лишь натолкнуть на какие-то мысли при разработке 
опросников для дальнейшего изучения отношения 
общественности к биобанкированию в рамках науч-
ных исследований более высокого уровня в иерар хии 
доказательств в  системе доказательной медицины. 
В то же время в зарубежной литературе имеются бо-
лее весомые научные работы по изу чению осведом-
ленности о  биобанкировании. Так, Domaradzki  J, 
et al. [6] в  2019г опубликовали обзор литературы, 
в  который включили анализ 61 исследования, из 
которых 92% составили исследования с более высо-
ким уровнем доказательств, чем интервью. Авторы 
пришли к выводу, что несмотря на недостаток зна-
ний у общественности о биобанкировании, многие 
люди заявляют о готовности стать донором биобан-
ка. На принятие решения о  донорстве влияют их 
знания о  биобанкировании, тип донорской ткани, 
цели исследования, опасения по поводу безопасно-
сти данных, содержание информированного согла-
сия и доверие к биобанкам.

В  России более крупные исследования, чем 
полуструктурированные интервью, не опубликова-

ограничений по высказыванию мнения. Однако 
у  данного метода имеется ряд недостатков, к  ко-
торым относятся нерепрезентативность исследу-
емых выборок и  низкая воспроизводимость полу-
чаемых результатов. Исследования с  применением 
полуструктурированного интервью имеют высокий 
риск смещения результатов ввиду открытого харак-
тера интервью и гибкости его проведения [2].

Работа Каменских Е. М. и др. наглядно отража-
ет ограничения применения метода полуструктури-
рованного интервью в  научной практике. Неясно, 
каким образом формировали группы участников 
исследования: как врачей, так и  пациентов. Оста-
ются открытыми следующие вопросы: кому и  по 
каким критериям предлагали участие в интервьюи-
ровании, сколько человек отказалось от интервью-
ирования. Более того, отсутствие четких критериев 
включения в исследование и крайняя малочислен-
ность групп исследования (11 врачей и  11 пациен-
тов) не позволяют экстраполировать данные на всю 
Томскую область, как это представлено в  работе.

Обращает на себя внимание и  разнородность 
участников исследования. Неоднородным было 
знание о  биобанке до участия в  интервью. Часть 
врачей и  большинство пациентов узнали о  суще-
ствовании биобанков только при интервьюирова-
нии. Более половины врачей ранее не принимали 
участия в клинических исследованиях. Интервьюи-
рованные пациенты имели разный уровень образо-
вания, разную профессиональную сферу деятель-
ности, их возраст варьировал от 19 до 65 лет, а, сле-
довательно, они имели разный накопленный багаж 
знаний. При анализе литературы обращает на себя 
внимание тот факт, что исследования осведомлен-
ности или отношения к  биобанкированию с  при-
менением метода полуструктурированного интер-
вью обычно проводят среди определенных групп 
лиц, которых объединяет либо сфера профессио-
нальной деятельности [3], либо, например, готов-
ность быть донором [4].

Имеются замечания к  точности формулирова-
ния вопросов в  гайде. Действительно ли пациен-
ты понимали, о чем их спрашивали? Если пациент 
только что узнал о  существовании биобанков, как 
он может ответить на вопрос "Как Вы понимаете 
роль биобанков в  биомедицинских исследовани-
ях?". Скорее всего, в  процессе интервью требова-
лось давать дополнительную информацию и  очень 
сильно отступать от исходного плана, что тоже ука-
зывает на смещение полученных данных. 

В работе Каменских Е. М. не указано, кто имен-
но (с каким профессиональным базисом) и  сколь-
ко человек проводили интервью, какой опыт у них 
в  проведении данного типа интервью. Вышепере-
численное ставит под сомнение единообразие про-
ведения опроса, а,  следовательно, также указывает 
на возможное смещение полученных результатов.
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ны, однако для развития в стране биобанкирования 
и повышения его качества необходима популяриза-
ция целей и пользы биобанков и глубокое изучение 
отношения разных представителей общественно-
сти к биобанкированию.

Отношения и деятельность: автор заявляет об от-
сутствии потенциального конфликта интересов, 
требующего раскрытия в данной статье.
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