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Юбилеи

23 августа 2013г отметил 85-летний юбилей 
известный российский ученый, врач-клиницист, 
академик РАМН, заслуженный деятель науки РФ, 
профессор Юрий Петрович Никитин. В 1950г он 
окончил Новосибирский медицинский институт, 
после этого работал врачом-терапевтом город-
ской больницы Новокузнецка, а затем ассистен-
том, доцентом кафедры терапии Новокузнецкого 
института усовершенствования врачей. С 1968г 
по 2003г Ю. П. Никитин возглавлял кафедру тера-
пии факультета усовершенствования врачей 
Новосибирского государственного медицинского 
института. В 1970–1980гг он был проректором 
по научной работе этого института, а в 1980–
1990гг являлся заместителем председателя прези-
диума СО АМН СССР. В 1981г Ю. П. Никитин 
создал в г. Новосибирске Научно-исследователь-
ский институт терапии СО РАМН и возглавлял 
это учреждение до 2003 г. В настоящее время он 
работает советником дирекции института.

Ю. П. Никитин внес значительный вклад в раз-
витие отечественной медицинской науки. Его науч-
ные труды охватывают широкий круг актуальных 
фундаментальных и прикладных терапевтических 
проблем в кардиологии, гастроэнтерологии, пуль-
монологии, гематологии, эндокринологии, функ-
циональной диагностике, медицинской генетике, 
клинической биохимии, неврологии и в вопросах 
организации здравоохранения. Много лет он 
изучает закономерности формирования основных 
терапевтических заболеваний в Сибири и на Край-
нем Севере. Им создана одна из ведущих отечест-
венных научных школ по исследованию этиопато-
генеза и клиники социально значимых внутренних 
болезней, атерогенеза и нарушений липидного 
обмена. Докторская диссертация Юрия Петровича 
Никитина, посвященная оценке роли сосудистой 
стенки в тромбообразовании и атерогенезе (1968г), 

К 85-летию со дня рождения Юрия Петровича Никитина

актуальна в настоящее время. Особое внимание 
в своей научной деятельности Ю. П. Никитин уде-
ляет проблемам атеросклероза: роли наследствен-
ности, липидно-белковым нарушениям, ранней 
диагностике предрасположенности к нему, различ-
ным клиническим проявлениям, профилактике.

Академик Никитин Ю. П. активно участвовал 
в создании основополагающих национальных 
рекомендаций в области кардиологии и внутрен-
них болезней. Он автор многочисленных моногра-
фий, а также ряда учебников по кардиологии 
и внутренним болезням. Работы Ю. П. Никитина 
много лет публикуются в ведущих отечественных 
и зарубежных научных изданиях, он является 
автором более 700 публикаций.

Академик Никитин Ю. П. – один из авторов 
многочисленных патентов на изобретения.

Под руководством Ю. П. Никитина осуществ-
ляется сотрудничество с ведущими научными учре-
ждениями США, Канады, Японии, Кореи и евро-
пейских стран. Им проводится активная работа 
по выполнению крупных государственных научно-
практических задач в рамках грантов РФФИ, 
РГНФ, Федеральных программ – “Национальные 
приоритеты в медицине и здравоохранении”.

Юрий Петрович Никитин внес большой вклад 
в формирование и развитие Сибирского отделе-
ния РАМН, в подготовку высококвалифицирован-
ных научных кадров Сибири, Дальнего Востока 
и Крайнего Севера. Под его руководством выпол-
нены и успешно защищены 120 диссертаций, 
из них 31 – докторская. Юрий Петрович – один 
из ведущих ученых страны по проблемам северной 
медицины. Он активно участвовал в организации 
Международного Союза приполярной медицины, 
и много лет был членом Правления этого Союза.

Никитин Ю. П. – известный клиницист 
и опытный организатор практического здравоох-
ранения. По его инициативе была создана област-
ная кардиологическая служба в Новосибирске, 
впервые в стране открыты специализированные 
кабинеты для больных с коронарной патологией, 
создан городской липидный центр. Важнейшее 
место в научно-практической деятельности 
Ю. П. Никитина и его учеников заняло профилак-
тическое направление. Под руководством Юрия 
Петровича в Новосибирске был организован 
научно-практический центр “Наука для здоро-
вья”, на базе которого внедрены новейшие 
 подходы к профилактике ведущих факторов риска 
хронических неинфекционных заболеваний с уче-
том специфики сибирского региона.

Хорошо известна научно-общественная дея-
тельность Ю. П. Никитина. Он много лет был вице-
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президентом Российского научного общества тера-
певтов, Российского общества геронтологов, чле-
ном правления Российского общества кардиологов, 
президентом общества полярной медицины, чле-
ном международных обществ ангиологии, артери-
альной гипертонии, американского общества химии 
липидов, американской кардиологической ассоци-
ации, европейского общества кардиологов и ее 
рабочей группы “Эпидемиология и профилактика”. 
Он является главным редактором журнала “Атеро-
склероз”, членом редакционных советов редколле-
гии журналов “Терапевтический архив”, “Архив 
внутренней медицины”, “Сердце”, “Сердечная 
недостаточность”, “Успехи геронтологии”, входил 
в состав редакционных советов международных 
журналов “Journal of Circumpolar Health” (1987–
1996гг) и “ТОП-медицина” (1996–2002гг).

Заслуги Ю. П. Никитина отмечены орденами 
“Трудового Красного Знамени” (1986), “Почета” 
(1996), “За заслуги перед Отечеством” IV степени 
(2002), медалями “За доблестный труд” (1970), “За 
достижения в медицинской науке” (2000), “За 
отличные успехи в работе” (высшая школа СССР 
1978), “За вклад в развитие медицины и здравоохра-
нения” (диплом и медаль имени И. П. Павлова, 
РАЕН, 1999) и многими др., международной пре-
мией и медалью Хилдеса за достижения в области 
приполярной медицины (Канада, 1996).

Коллеги и многочисленные ученики, члены 
редколлегии и сотрудники журнала “Кардиова-
скулярная терапия и профилактика” сердечно 
поздравляют Юрия Петровича Никитина с юби-
леем, желают ему здоровья и успешной работы 
на благо отечественного здравоохранения.

Юбилей Якушина Сергея Степановича 

В августе 2013г исполнилось 60 лет заведую-
щему кафедрой госпитальной терапии Рязанского 
государственного медицинского университета 
имени акад. И. П. Павлова, заслуженному врачу 
Российской Федерации, профессору Сергею Степа-
новичу Якушину.

Имя и научный авторитет С. С. Якушина 
хорошо известны в Российской Федерации. Боль-
шое количество научных публикаций (более 650), 12 
монографий по актуальным вопросам внутренних 
болезней, выступления на ведущих российских 
и международных конгрессах по терапии и кардио-

логии, создание собственной научной школы и под-
готовка научно-педагогических кадров: 30 кандида-
тов и докторов медицинских наук, проведение 
в Рязанском регионе научных и образовательных 
мероприятий регионального и федерального значе-
ния – это только некоторые результаты активной 
научной, педагогической и организационной дея-
тельности юбиляра. 

Редакция журнала “Кардиоваскулярная тера-
пия и профилактика” поздравляет Сергея Степано-
вича и желает ему здоровья, новых творческих успе-
хов, научных достижений на благо народов России.

Юбилеи


