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Юбилеи 

26 ноября 2007г ис6

полнилось 60 лет со дня

рождения ученому, педа6

гогу, врачу и организато6

ру, директору Саратов6

ского научно6исследова6

тельского института кар6

диологии, доктору меди6

цинских наук, профессо6

ру Довгалевскому Павлу

Яковлевичу.

Путь врача П.Я.Дов6

галевский начал с работы

на станции скорой меди6

цинской помощи г. Саратова в инфарктной бригаде

в 1971г после окончания Саратовского государственно6

го медицинского института. В 1973г был призван в ря6

ды Советской Армии и проходил службу на Северном

флоте врачом войсковой части. С 1975г работал врачом6

кардиологом в городской клинической больнице г. Са6

ратова, а с 1978г – заведующим кардиологическим от6

делением, одновременно с 1981г работая ассистентом

кафедры пропедевтики внутренних болезней Саратов6

ского государственного медицинского института. В пе6

риод 1981–1994гг П.Я. Довгалевский руководил рабо6

той клиники Саратовского научно6исследовательского

института кардиологии и работал на должности главно6

го врача этой клиники; с 1994г – по настоящее время

возглавляет Саратовский научно6исследовательский

институт кардиологии. Под руководством профессора

П.Я.Довгалевского институт стал одним из ведущих

кардиологических центров России.

Научная деятельность П.Я.Довгалевского всегда

была связана с кардиологией, основные его работы по6

священы заболеваниям сердечно6сосудистой системы.

В 1983г им была защищена кандидатская диссертация

“Управляемая терапия гипертонической болезни”;

в 1997г – докторская диссертация “Динамическое прог6

нозирование течения и исхода инфаркта миокарда

и его влияние на тактику ведения больных на госпи6

тальном и поликлиническом этапе”. Результаты прово6

димых им исследований существенно расширили пред6

ставление о патогенезе, диагностических технологиях

и лечении больных сердечно6сосудистыми заболевани6

ями. Им опубликовано около 300 работ, в т.ч. моногра6

фии, учебные пособия, методические рекомендации,

утвержденные Минздравом РФ. Он автор 12 патентов

РФ на изобретения. Его работы широко известны в на6

шей стране и за рубежом.

П.Я.Довгалевский был инициатором организации

и создания в России дистанционных кардиологических

центров. Им разработаны методы комплексной дина6

мической оценки тяжести течения и прогнозирования

инфаркта миокарда, проведены оригинальные исследо6

вания по изучению динамики вариабельности ритма

сердца. Под его руководством и при активном участии

в институте проводятся международные исследования

совместно с Кембриджским центром (Великобрита6

ния) по изучению роли хламидийной инфекции при

атеросклерозе, с компанией Аплера Корпорейшен

(США) по разработке молекулярно генетических

средств при атеросклерозе.

Особого внимания заслуживают его работы, посвя6

щенные проблемам применения информационных те6

лемедицинских технологий, в частности по созданию

уникальной телемедицинской информационной систе6

мы, которая позволяет решать сложные масштабные

проблемы здравоохранения в целом и кардиологии

в частности. Эти работы легли в основу при разработке

и реализации Федеральной программы по профилакти6

ке и лечению артериальной гипертонии. По инициати6

ве и при активном участии профессора П.Я.Довгалев6

ского в Саратовской области принята и выполняется

областная программа по профилактике и лечению ар6

териальной гипертонии.

П.Я.Довгалевский один из авторов Российских

национальных рекомендаций по острому коронар6

ному синдрому, внезапной коронарной смерти и др.

Он основал научную школу кардиологов. Под его

руководством выполнены и успешно защищены 7 док6

торских и 21 кандидатская диссертация.

П.Я.Довгалевский известен как широко образо6

ванный клиницист, ученый, блестящий педагог и лек6

тор. Как клиницист он продолжает традиции своих

блистательных учителей и предшественников; пользу6

ется авторитетом среди медицинской общественности

и большим признанием у больных.

На протяжении многих лет П.Я.Довгалевский ве6

дет большую общественную работу. В 1998г избран ви6

це6президентом Всероссийского научного общества

кардиологов. Он член Коллегии Минздрава Саратов6

ской области, член редакционного совета журналов:

“Сердечная недостаточность”, “Сердце”, “Российский

кардиологический журнал”, “Кардиоваскулярная тера6

пия и профилактика”, “Атмосфера”, “Легкое сердце”.

В 2005г П.Я.Довгалевскому было присвоено звание

почетного кардиолога Российской Федерации.

Новатор и организатор, добрый учитель и талант6

ливый педагог, гуманист и личность, наделенная ис6

ключительной порядочностью и теплотой – слова, об6

ращенные в адрес П.Я.Довгалевского его многочислен6

ными учениками, живущими и работающими в разных

уголках страны и зарубежья.

Коллеги и многочисленные ученики, редколлегия

журнала “Кардиоваскулярная терапия и профилакти6

ка” сердечно поздравляют Павла Яковлевича с юбиле6

ем, желают ему доброго здоровья, счастья и больших

творческих успехов.

Довгалевский Павел Яковлевич

(606летие со дня рождения)




