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И з  в е  с т  н ы й

врач4кар ди о лог и

круп ный уче ный в

об лас ти фи зи о ло ги и

па то фи зи о ло гии кро -

во об ра ще ния, ди рек -

тор НИИ кли ни чес -

кой кар ди о ло гии им.

А . Л . М я с  н и  к о  в а ,

член4корр. РАН, ака -

де мик РАМН, про -

фес сор Юрий Ни ки -

тич Бе лен ков ро дил -

ся 9 фев ра ля 1948г в г. Ле ни нг ра де в семье из ве ст но -

го со ве тс ко го фи зи о ло га, член4корр. АМН СССР

Ни ки ты Юрь е ви ча Бе лен ко ва. 

В 1972г Ю.Н. Бе лен ков с от ли чи ем окон чил ле -

чеб ный фа куль тет Горь ко вс ко го ме ди ци нс ко го инс -

ти ту та по спе ци аль нос ти ле чеб ное де ло. В инс ти ту -

те он ув лек ся ис сле до ва ни я ми при ро ды за бо ле ва -

ний серд ца, что пре доп ре де ли ло его даль ней ший

про фес си о наль ный вы бор. 

В 1972г пос ту пив в кли ни чес кую ор ди на ту ру

Инс ти ту та кар ди о ло гии им. А.Л.Мяс ни ко ва АМН

СССР он на чал и про дол жа ет до на ших дней за ни -

мать ся изу че ни ем па то ге не за, ди аг нос ти ки и ле че -

ния хро ни чес кой сер деч ной не дос та точ нос ти. Пос -

ле окон ча ния кли ни чес кой ор ди на ту ры Ю.Н. Бе -

лен ков был при нят на ра бо ту в НИИ кар ди о ло гии

им. А.Л.Мяс ни ко ва, в ко то ром про шел все сту пе ни

на уч ной карь е ры от млад ше го на уч но го сот руд ни ка

до ди рек то ра инс ти ту та. 

В 1975г Ю.Н. Бе лен ков за щи тил кан ди да тс кую,

а в 1982г док то рс кую дис сер та цию. 

Сов ме ст но с кол ле га ми в НИИ кар ди о ло гии

впер вые в СССР он ос во ил и раз ви вал но вое нап -

рав ле ние ме ди ци нс кой на у ки – кос ми чес кую кар -

ди о ло гию, при ни мая ак тив ное учас тие в ме ди ци нс -

ком обс ле до ва нии от ря да кос мо нав тов и соз да нии

пер вой оте че ст вен ной ульт раз ву ко вой ди аг нос ти -

чес кой тех ни ки, в т.ч. для ос на ще ния кос ми чес кой

ор би таль ной стан ции «Са лют». В 1978г сов ме ст но

со сво и ми кол ле га ми был удос то ен пре мии Ле ни нс -

ко го ком со мо ла «За раз ра бот ку и внед ре ние ульт -

раз ву ко вых ме то дов ис сле до ва ния серд ца».

В 1980г за раз ра бот ку и внед ре ние в ме ди ци нс -

кую прак ти ку сов ре мен ных ме то дов ди аг нос ти ки

на чаль ных ста дий сер деч ной не дос та точ нос ти, ме -

ха низ мов ее раз ви тия, про фи лак ти ки и ле че ния

Ю.Н. Бе лен ков с кол лек ти вом ав то ров удос то ен Го -

су да р ствен ной пре мии СССР. В 1981г выш ла его

пер вая кни га по ульт раз ву ко вой ди аг нос ти ке в кар -

ди о ло гии. Мно го лет няя пло дот вор ная де я тель ность

по раз ви тию ме то дов ульт раз ву ко вой ди аг нос ти ки в

кар ди о ло гии по лу чи ла зас лу жен ное приз на ние. В

1989г за раз ра бот ку ме то дов эхо кар ди ог ра фи чес кой

ди аг нос ти ки, конт ро ля сос то я ния сер деч но4со су -

дис той сис те мы и внед ре ние их в прак ти ку здра во -

ох ра не ния Ю.Н. Бе лен ков удос то ен вто рой Го су да -

р ствен ной пре мии СССР. 

В 804е го ды на ча лось дол го лет нее сот руд ни че -

ст во Ю.Н. Бе лен ко ва с вы да ю щим ся оте че ст вен -

ным уче ным4кар ди о ло гом, ака де ми ком Е.И. Ча зо -

вым. В 1982г был соз дан Все со юз ный кар ди о ло ги -

чес кий на уч ный центр (ВКНЦ) АМН СССР; ге не -

раль ным ди рек то ром Цент ра стал ака де мик Е.И.

Ча зов, ко то рый пред ло жил Ю.Н. Бе лен ко ву соз дать

и возг ла вить ла бо ра то рию по аб со лют но но во му в те

го ды нап рав ле нию в ис сле до ва нии серд ца – маг -

нит но4ре зо на нс ной то мог ра фии.

С 1991г Ю.Н. Бе лен ков – ди рек то р НИИ кар -

ди о ло гии им. А.Л.Мяс ни ко ва, вхо дя ще го в Рос -

сийс кий кар ди о ло ги чес кий на уч но4про из во д ствен -

ный комп лекс (РКНПК) Рос мед тех но ло гии МЗ и

СР РФ. Под его ру ко во д ством ве дет ся боль шая

твор чес кая ра бо та по изу че нию сов ре мен ных ме то -

дов ле че ния сер деч но4со су дис тых за бо ле ва ний, ос -

но ван ных на ме ди ци не до ка за тельств, про дол жа ют -

ся кли ни чес кие ис сле до ва ния ди ас то ли чес кой

функ ции ми о кар да ле во го же лу доч ка, жиз нес по -

соб нос ти ми о кар да, кар ди о ми о па тий, ле гоч ной ги -

пер то нии, ка че ст ва жиз ни и прог но за боль ных с

сер деч ной не дос та точ ностью. За цикл ра бот, пос вя -

щен ных этой те ма ти ке, в 2004г он удос то ен пре мии

Пра ви тель ства РФ.

В 1993г его изб ра ли чле ном4кор рес пон ден том

РАМН, в 1999г – ака де ми ком РАМН, а в 2000г –

чле ном4кор рес пон ден том РАН. 

За 30 лет ра бо ты в Инс ти ту те кар ди о ло гии

Ю.Н. Бе лен ков соз дал оте че ст вен ную шко лу спе ци -

а лис тов по сер деч ной не дос та точ нос ти. Под его ру -

ко во д ством вы пол не ны 25 док то рс ких и 39 кан ди -

да тс ких дис сер та ций. Им соз да но пер вое в стра не

об ще ст во спе ци а лис тов по сер деч ной не дос та точ -

нос ти и од но и мен ный жур нал. 

Ака де мик Ю.Н. Бе лен ков яв ля ет ся глав ным ре -

дак то ром жур на лов «Кар ди о ло гия», «Серд це» и

«Сер деч ная не дос та точ ность», чле ном ред кол ле гий

жур на лов «Те ра пев ти чес кий ар хив», Меж ду на род -

но го жур на ла ме ди ци нс кой прак ти ки, рус ско го из -

да ния жур на ла «Circulation», «European Journal of

Heart Failure». Ю.Н. Бе лен ков – член ра бо чей груп -

пы Ев ро пейс ко го об ще ст ва кар ди о ло гов. 

Он – ав тор бо лее 500 на уч ных тру дов, в т.ч. 10

изоб ре те ний и 15 мо ног ра фий, опуб ли ко ван ных в

на шей стра не и за ру бе жом. На и бо лее важ ные

Юрий Никитич Беленков

(к 604летию со дня рождения)
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пуб ли ка ции: Ульт раз ву ко вая ди аг нос ти ка в кар ди -

о ло гии (1981), Прак ти чес кая эхо кар ди ог ра фия

(1982), Ultraschalldiagnostik kardiovaskularer

Erkrankungen (1983), Кли ни чес кое при ме не ние

маг нит но4ре зо на нс ной то мог ра фии с конт ра ст -

ным уси ле ни ем. Опыт ис поль зо ва ния па ра маг нит -

но го сред ства (1996), Ме ди ка мен тоз ные пу ти

улуч ше ния прог но за боль ных хро ни чес кой сер -

деч ной не дос та точ ностью (дан ные 204лет не го

наб лю де ния) (1997), Пер вич ная ле гоч ная ги пер -

тен зия (1999), Прин ци пы ра ци о наль но го ле че ния

сер деч ной не дос та точ нос ти (2000), Ру ко во д ство

по ам бу ла тор но4по лик ли ни чес кой кар ди о ло гии

(2007), Функ ци о наль ная ди аг нос ти ка сер деч -

но4со су дис тых за бо ле ва ний (2007), Кар ди о ло гия:

на ци о наль ное ру ко во д ство (под ред. Ю.Н.Бе лен -

ко ва, Р.Г.Ога но ва, 2007) и др.

В те че ние мно гих лет ака де мик Ю.Н. Бе лен ков

ве дет боль шую об ще ст вен ную де я тель ность. В 1989г

от АМН его вы би ра ют на род ным де пу та том СССР.

Он ста но вит ся за мес ти те лем пред се да те ля Ко ми те -

та Вер хов но го Со ве та СССР по ох ра не здо ровья и

выс ту па ет как один из ав то ров за ко но да тель ства по

обя за тель но му ме ди ци нс ко му стра хо ва нию. Юрий

Ни ки тич вхо дит в сос тав мно гих ко ми те тов и ко -

мис сий МЗ и СР РФ, Ми нис те р ства про мыш лен -

нос ти, на у ки и тех но ло гии, РАН, РАМН и др. ор га -

ни за ций, вхо дит в сос тав Пре зи ди у ма Всерос сийс -

ко го научного об ще ст ва кар ди о ло гов и Ас со ци а ции

кар ди о ло гов СНГ. 

За зас лу ги в на уч ной и кли ни чес кой де я тель -

нос ти Ю.Н. Бе лен ков наг раж ден ор де ном Друж бы

на ро дов (1988) и ор де ном По че та (1998), ме далью В

па мять 8504ле тия Моск вы и др. 

В нас то я щее вре мя Ю.Н. Бе лен ков яв ля ет ся

ди рек то ром инс ти ту та кли ни чес кой кар ди о ло гии

им. А.Л.Мяс ни ко ва РКНПК Рос мед тех но ло гии,

за ве ду ю щим ка фед рой гос пи таль ной те ра пии

ММА им. И.М.Се че но ва, глав ным кар ди о ло гом

ГМУ Уп рав ле ния де ла ми Пре зи ден та РФ. С 2006г

он наз на чен ру ко во ди те лем Фе де раль но го Аген т -

ства по здра во ох ра не нию и со ци аль но му раз ви тию

МЗ и СР РФ. На всех эта пах сво ей тру до вой де я -

тель нос ти он про я вил се бя вы со кок ва ли фи ци ро -

ван ным, ини ци а тив ным и твор чес ким спе ци а лис -

том, хо ро шим ор га ни за то ром ме ди ци нс кой на у ки и

здра во ох ра не ния.

Все рос сийс кое на уч ное об ще ст во кар ди о ло гов,

ред кол ле гия жур на ла «Кар ди о вас ку ляр ная те ра пия

и про фи лак ти ка» сер деч но позд рав ля ют до ро го го

Юрия Ни ки ти ча со слав ным юби ле ем и же ла ют ему

доб ро го здо ровья, бла го по лу чия и даль ней ших

твор чес ких ус пе хов в ра бо те на бла го здо ровья на се -

ле ния Рос сии.
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