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Юбилеи

21 ноября 2009г исполнилось 80 лет со дня рожде-

ния выдающегося ученого, педагога, врача и организа-

тора, академика РАМН, доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой факультетской 

терапии и профессиональных болезней Московского 

государственного медико-стоматологического универ-

ситета Евгения Ивановича Соколова. 

Е.И. Соколов посвятил всю свою жизнь врачебной 

деятельности. Со студенческой скамьи Евгений 

Иванович интересовался проблемами лечения сердеч-

но-сосудистых заболеваний. После окончания институ-

та в 1953г. Евгений Иванович поступил в аспирантуру на 

кафедру внутренних болезней II ММИ, где продолжил 

изучение вопросов кардиологии. Защитив успешно в 

1956г кандидатскую диссертацию, Евгений Иванович 

продолжил работу на кафедре госпитальной терапии, 

где началась его педагогическая деятельность. В 1968г 

он продолжил свою научно-практическую деятельность  

старшим научным сотрудником в Институте медико-

биологических проблем МЗ СССР; его работа была 

связана с подготовкой космонавтов к полетам. В 1971г 

Евгений Иванович защитил докторскую диссертацию и 

стал заведующим кафедрой факультетской терапии. По 

итогам его работы, посвященной нарушениям обмена 

калия в миокарде у больных с сердечной недостаточ-

ностью, были созданы поляризующие смеси для лече-

ния больных инфарктом миокарда и сердечной недо-

статочностью. Результаты клинико-психологических 

исследований у больных с гипертонической и ишеми-

ческой болезнями сердца послужили основой моногра-

фии “Эмоциональное напряжение и реакция сердечно-

сосудистой системы”,  за которую Е.И. Соколову при-

суждена премия РАМН имени Г.Ф. Ланга. В 1973г проф. 

Е.И. Соколов назначен проректором ММСИ (ныне – 

МГМСУ) по учебной работе. 

Работы Е.И. Соколова значительно расширили 

современные представления о роли гормонов в патоге-

незе — системного атеросклероза. Результаты были 

опубликованы в монографии «Сахарный диабет и ате-

росклероз», изданной в 1996г и переведенной на иност-

ранные языки. В 2003г выходит его монография 

«Диабетическое сердце». 

Академик Е.И. Соколов воспитал блестящую плея-

ду молодых ученых. Под его руководством защищено 11 

докторских и более 40 кандидатских диссертаций. Он  

автор 8 монографий, более 250 научных статей и изобре-

тений. Е.И. Соколов один из первых исследователей в 

разработке концепции взаимосвязанности нервной, 

эндокринной и иммунной систем. 

Клиническое мышление Евгения Ивановича и его 

широкие теоретические знания позволили достичь 

столь значительных успехов в области клинической 
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медицины. В течение последних 10 лет настойчивая 

работа по определению иммунного статуса пациентов 

привела к созданию кафедры клинической иммуноло-

гии и послужила основой для создания монографии 

«Клиническая иммунология» (1998). 

Евгений Иванович Соколов относится к той ред-

кой категории людей, которым успешно удается соче-

тать творческий поиск ученого с огромной администра-

тивной работой. В течение 20 лет он был ректором 

Московского медицинского стоматологического инс-

титута. Благодаря его блестящим организаторским 

способностям ММСИ стал головным вузом в России в 

области стоматологии и удерживает эту позицию полто-

ра десятка лет. 

В 1991г проф. Соколов Е.И. избран членом-кор-

респондентом, в 1995г — действительным членом 

РАМН. Он является членом многих научных обществ. 

Вклад Е.И. Соколова в отечественную науку и 

здравоохранение был неоднократно отмечен прави-

тельственными наградами, в т.ч. орденами «Дружба 

народов», «Знак почета», «За заслуги перед Отечеством» 

III степени. 

Ученики и коллеги, а также Всероссийское научное 

общество кардиологов и редколлегия журнала 

«Кардиоваскулярная терапия и профилактика» искрен-

не желают Евгению Ивановичу Соколову крепкого 

здоровья, большого счастья и новых творческих успехов 

на благо отечественной медицины, образования и 

науки. 


