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Опечатка

Внимание!

В приложении № 3 к журналу «Кардиоваскулярная терапия и профилактика» № 6 за 2007 год в

российских рекомендациях III пересмотра «Диагностика и коррекция нарушений липидного обмена с

целью профилактики и лечения атеросклероза» на странице 7 в таблице 6 допущена техническая опечатка.

Таблица должна быть такой:

Таблица 6 
Уровни ХС ЛНП (ммоль/л), при которых следует начинать терапию 

и целевые уровни ХС ЛНП у больных в зависимости от категории риска *

Категория Уровень ХС ЛНП для начала Уровень ХС ЛНП для начала  Целевой ХС ЛНП, ммоль/л 

немедикаментозной терапии применения лекарств

Очень высокий риск >2,0 >2,0 ≤2,0

Высокий риск > 2,5 > 2,5 ≤2,5 

Умеренный риск > 3,0 > 3,5 ≤ 3,0 

Низкий риск > 3,5 >4,0 ≤ 3,0 

Примечание: * = если в течение 3 месяцев у пациентов с умеренным и низким риском мероприятия по изменению образа жизни:

коррекция веса, прекращение курения, повышение ФА, диета с ограничением насыщенных жиров, недостаточны для

достижения целевого уровня ХС ЛНП, необходимо назначать медикаментозную терапию. У больных с

диагностированной ИБС и ее эквивалентами, у пациентов без клинических проявлений ССЗ, у которых 10=летний риск

смерти от ССЗ по шкале SCORE ≥ 5% наряду с немедикаментозными средствами следует одновременно начать

медикаментозную терапию.


