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Информация

18–20 февраля 2008г в г. Тюмени состоялся III

Съезд кардиологов Уральского федерального окру5

га. Съезд был организован Всероссийским научным

обществом кардиологов (ВНОК), департаментами

здравоохранения, образования и науки Тюменской

области, Областным кардиологическим диспансе5

ром Тюменской областной клинической больницы,

Тюменским Отделом Южно5уральского научного

центра РАМН, Тюменской медицинской академи5

ей.

В работе съезда приняли участие известные

кардиологи и кардиохирурги, ученые России и

Уральского федерального округа: академики РАМН

Р.С. Акчурин, Н.А. Мухин, член5корреспонденты

РАМН Е.В. Шляхто, И.В. Медведева, профессора

А.А. Александров, С.А. Бойцов, А.Л. Верткин, С.Р.

Гиляревский, М.Г. Глезер, Н.А. Грацианский, А.Н.

Закирова, О.А. Кисляк, С.М. Кляшев, Ю.М. Лопа5

тин, Н.А. Мазур, Е.В. Ощепкова, О.Г. Смоленская,

В.А. Сулимов, М.Я. Руда, И.Е. Чазова, С.В. Шалаев,

С.А. Шальнова, И.И. Шапошник. В мероприятиях

съезда участвовали около 600 врачей, представи5

тельные делегации всех субъектов РФ, располагаю5

щихся на территории Уральского федерального

округа: Ямало5Ненецкий, Ханты5Мансийский ав5

тономные округа, Тюменская, Свердловская, Кур5

ганская, Челябинская области, а также делегации

Москвы, Санкт5Петербурга, Волгограда, Уфы, Пер5

ми, Ростова5на5Дону.

Программа съезда была ориентирована на

практических врачей. 18 февраля в Тюменской об5

ластной клинической больнице академиком РАМН

Р.С. Акчуриным была успешно проведена показа5

тельная операция тяжелому кардиологическому па5

циенту. Во второй половине дня под председатель5

ством проф. И.Е. Чазовой и член5корреспондента

РАМН И.В. Медведевой состоялся пресимпозиум

“Эволюция и революция в лечении артериальной

гипертонии” (И.Е. Чазова, С.А. Бойцов, В.В. Фо5

мин).

Официальная церемония открытия состоялась

19 февраля 2008г, во время которой были оглашены

приветствия губернатора Тюменской области В.В.

Якушева, заместителя полномочного представителя

Президента РФ по Уральскому федеральному окру5

гу В.Ф. Басаргина участникам съезда. С приветстви5

ем выступили директор департамента здравоохра5

нения Тюменской области А.Ю. Кудряков, депутат

Тюменской областной думы Е.Н. Нечай, ректор Тю5

менской медицинской академии, проф. Э.А. Кашу5

ба, главный кардиолог Тюменской области, руково5

дитель Областного кардиологического диспансера,

проф. С.В. Шалаев. Под звуки гимна кардиологов

России съезд был открыт.

В пленарном заседании с программными до5

кладами выступили: генеральный секретарь ВНОК,

проф. С.А. Шальнова (“Эпидемию сердечно5сосу5

дистых заболеваний можно остановить: наши зна5

ния, действия, возможности”); академик РАМН

Н.А. Мухин (“Почечные маркеры прогрессирова5

ния сердечно5сосудистых заболеваний”); академик

РАМН Р.С. Акчурин (“Современные аспекты хи5

рургического лечения ИБС”); член5корреспондент

РАМН Е.В. Шляхто (“Кардиопротекция в кардио5

логии и кардиохирургии”); проф. Ю.М. Лопатин

(“Лечение артериальной гипертонии в реальной

клинической практике”).

Под председательством профессоров М.Я. Ру5

ды и С.В. Шалаева состоялся симпозиум “Лечение

острого коронарного синдрома” (М.Я. Руда, И.С.

Явелов, В.А. Сулимов, С.В. Козлов). Проф. М.Я.

Руда представил новые российские рекомендации

по лечению инфаркта миокарда с подъемом сегмен5

та ST.

Современным позициям блокаторов рецепто5

ров ангиотензина II в улучшении прогноза больных
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артериальной гипертонией был посвящен симпози5

ум, прошедший под председательством академика

РАМН Н.А. Мухина, проф. С.В. Шалаева (Н.А. Му5

хин, С.В. Шалаев, С.Р. Гиляревский).

Проф. Ю.М. Лопатин и д.м.н. В.В. Фомин про5

вели клинический разбор больного с хронической

сердечной недостаточностью; проф. В.А. Сулимо5

вым прочитана лекция “Современные принципы

медикаментозной терапии фибрилляции предсер5

дий”; проф. Н.А. Козиолова провела мастер5класс

по вторичной профилактике сердечно5сосудистых

осложнений среди больных с высоким риском.

20 февраля 2008г в первой половине дня были

организованы лекции для практикующих врачей

по актуальным разделам современной кардиоло5

гии (Н.А. Грацианский, А.Н. Закирова, В.А. Куз5

нецов, Е.В. Ощепкова, И.И. Шапошник). Затем

состоялась школа “Новое в лечении и профилак5

тике ИБС” под председательством профессоров

М.Г. Глезер и С.В. Шалаева, в рамках которой бы5

ли рассмотрены позиции ивабрадина и миокарди5

альных цитопротекторов в фармакотерапии ста5

бильной стенокардии (М.Г. Глезер), практические

аспекты исследования ADVANCE (О.А. Кисляк).

В заключительном пленарном заседании выступи5

ли проф. Е.В. Ощепкова с докладом, посвящен5

ным вопросам реализации федеральной програм5

мы по профилактике и лечению артериальной ги5

пертонии, а также профессора Н.А. Мазур, А.А.

Александров, А.Л. Верткин, О.Г. Смоленская и др.

Опыту применения тенектеплазы на догоспиталь5

ном этапе лечения инфаркта миокарда было по5

священо сообщение А.А. Липченко из Екатерин5

бурга.

В период работы съезда была проведена секция

стендовых научных докладов, к участию в которой

предварительно были отобраны 9 научных работ; Из5

дан сборник материалов докладов. Состоялась вы5

ставка компаний – производителей лекарственных

средств и медицинского оборудования. В период ра5

боты съезда его участники могли ознакомиться с ра5

ботой Областного кардиологического диспансера

Тюменской областной клинической больницы – наи5

более мощной структуры кардиологической службы

Тюменской области, оказывающей все виды кардио5

логической и кардиохирургической помощи населе5

нию области.

Работа III съезда кардиологов Уральского феде5

рального округа широко освещалась средствами мас5

совой информации. В пресс5конференции участвова5

ли директор департамента здравоохранения Тюмен5

ской области А.Ю. Кудрякова, профессора С.А. Бой5

цов, И.Е. Чазова, С.В. Шалаев. В Правительстве Тю5

менской области состоялся прием видных деятелей

отечественной кардиологии.

Очередной (IV) съезд кардиологов Уральского

федерального округа решено провести в Ханты5Ман5

сийском автономном округе.
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