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9 декабря 2007 года исполнилось 70 лет извест�
ному российскому кардиологу и ученому, доктору
медицинских наук, профессору, академику Рос�
сийской академии медицинских наук и Российской
академии естественных наук, заслуженному деяте�
лю науки Российской Федерации, лауреату Государ�
ственной премии РСФСР – директору Государ�
ственного научно�исследовательского центра про�
филактической медицины Росмедтехнологии, Пре�
зиденту Всероссийского научного общества кардио�
логов Оганову Рафаэлю Гегамовичу.

Родился Р.Г.Оганов в Москве в рабочей семье.
Им пройден большой жизненный и творческий
путь от клинического ординатора до академика
РАМН, ученого, педагога и врача, широко извест�
ного в нашей стране и за рубежом.

С 1966г, окончив с отличием лечебный факуль�
тет 2 Московского медицинского института, обу�
чался в клинической ординатуре и аспирантуре на
кафедре госпитальной терапии, возглавляемой ака�
демиком П.Е.Лукомским. Впоследствии, будучи ас�
систентом кафедры, прошел хорошую клиническую
и педагогическую школу. Во время работы на ка�
федре научные интересы Рафаэля Гегамовича были
посвящены изучению состояния симпатоадренало�
вой системы и нарушениям углеводного обмена при
инфаркте миокарда и других формах ишемической
болезни сердца. Они послужили основой его канди�
датской и докторской диссертаций.

По приглашению академика Е.И.Чазова с 1976г
работал во Всесоюзном кардиологическом научном
центре АМН СССР, сначала в должности ученого
секретаря, а с 1982г – директора Института профи�
лактической кардиологии. С 1988г и по настоящее
время является директором Государственного науч�
но�исследовательского центра профилактической
медицины.

Во многом благодаря его усилиям в Советском
Союзе был создан научно�исследовательский
центр, основной задачей которого стали изучение и
анализ эпидемиологической ситуации в стране, раз�
работка и внедрение профилактических программ в
кардиологии и при других хронических неинфекци�
онных заболеваниях.

В 1997г был избран членом�корреспондентом, а
в 2000г действительным членом РАМН. Является
членом бюро профилактической медицины РАМН.

Круг научных интересов академика Р.Г.Оганова
очень широк и разнообразен. Выполненные под его
руководством исследования, позволили впервые
получить данные о распространенности основных
сердечно�сосудистых заболеваний и их факторов
риска в России. Впервые были разработаны прог�
раммы, позволяющие прогнозировать риск смерти
от сердечно�сосудистых заболеваний на 5�10 лет
вперед. Успешно проводились исследования, в ко�
торых изучалась распространенность факторов рис�
ка сердечно�сосудистых заболеваний среди школь�
ников и студентов, что способствовало в процессе
длительного наблюдения разработке и апробирова�
нию профилактических программ по формирова�
нию здоровых привычек в детском и подростковом
возрастах. 

Основываясь на эпидемиологических исследова�
ниях, под его руководством в России были созданы и
претворены в жизнь крупные кооперативные прог�
раммы не только по профилактике сердечно�сосу�
дистых заболеваний, но и по созданию концепции
интегрированной профилактики неинфекционных
заболеваний, основанной на общности факторов
риска и реализованной в виде международной прог�
раммы СИНДИ, которая получила широкую извест�
ность и признание за рубежом. Результаты этих ис�
следований активно используются органами практи�
ческого здравоохранения при организации профи�
лактических программ в соответствующих регионах.

Обладая высоким научным профессионализ�
мом, мастерством, глубоким чувством долга Рафа�
эль Гегамович Оганов по праву пользуется влияни�
ем и уважением в научном и медицинском мире,
достойно представляет отечественную медицинс�
кую науку на международном уровне.

Признанием международного авторитета
Р.Г.Оганова и крупномасштабных, эпидемиологи�
ческих работ Центра является включение его в сос�
тав Координационного комитета по созданию но�
вой Европейской модели оценки риска сердечно�
сосудистых заболеваний, SCORE, которая в настоя�
щее время широко используется в Европейских
странах и в России. 

Рафаэль Гегамович Оганов
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Академиком Р.Г.Огановым создана научная
школа профилактической медицины. Он – автор и
соавтор более 300 научных работ, опубликованных в
центральных медицинских журналах в России и за
рубежом, автор и соавтор 12 книг и монографий,
наиболее значимыми из которых являются «Карди�
ология» 2004 и «Болезни сердца» 2006. Под его ру�
ководством подготовлено и защищено 14 докторс�
ких и 28 кандидатских диссертаций.

Требовательность, честность, высокая научная
эрудиция в сочетании с большим клиническим
опытом – это те качества, которые характеризуют
Рафаэля Гегамовича Оганова и благодаря которым
он заслуженно пользуется уважением своих учени�
ков, сотрудников Центра, медицинской обществен�
ности России и международного медицинского со�
общества.

Богатый опыт ученого академика РАМН
Р.Г.Оганова и хорошие организаторские способнос�
ти были востребованы не только в рамках Государ�
ственного научно�исследовательского центра про�
филактической медицины. В 2005г он назначен
главным специалистом�экспертом кардиологом
Минздравсоцразвития РФ. С 1999г по настоящее
время Рафаэль Гегамович является президентом
Всероссийского научного общества кардиологов

(ВНОК). Благодаря его энергии, знаниям и челове�
ческим качествам были достигнуты большие успехи
в объединении кардиологов России. Не случайно на
прошедшей недавно Генеральной Ассамблеи ВНОК
в рамках Национального Конгресса кардиологов
академик Оганов Р.Г. был переизбран на третий
срок на пост президента. Он – главный редактор
журналов «Кардиоваскулярная терапия и профи�
лактика» и «Рациональная фармакотерапия в кар�
диологии», член редколлегии журнала «Кардиоло�
гия»; распоряжением Правительства РФ от
25.09.2007 Р.Г.Оганов введен в состав ВАК Минобр�
науки РФ. 

Р.Г.Оганов награжден Орденом «Знак почета». 
Обладая высокой внутренней культурой, лич�

ным обаянием, доброжелательностью, активной
жизненной позицией, чувством справедливости и
ответственности за судьбы людей, он успешно про�
должает лучшие традиции отечественной медицины.

Коллектив Центра и редколлегия журнала
«Кардиоваскулярная терапия и профилактика» теп�
ло и сердечно поздравляют глубокоуважаемого Ра�
фаэля Гегамовича Оганова с юбилеем, от всей души
желают ему крепкого здоровья и больших творчес�
ких успехов в благородном труде на благо здоровья
россиян!


