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Юбилей

К 60-летию со дня рождения 
профессора Юрия Исаевича Гринштейна

Professor Yury I. Grinstein — 60th anniversary

21 апреля 2010г

исполнилось 60 лет со

дня рождения доктора

медицинских наук,

профессора, заведую-

щего кафедрой терапии

Института последип-

ломного образования Красноярского государствен-

ного медицинского университета им. В.Ф. Войно-

Ясенецкого Юрия Исаевича Гринштейна. 

В 1975г Ю.И. Гринштейн окончил лечебный

факультет Красноярского государственного меди-

цинского института (КГМИ). В 1976-1980 гг.  рабо-

тал врачом лаборатории гемодиализа Краевой боль-

ницы; 1980г – ассистент кафедры внутренних 

болезней №2 КГМИ, а с 1993г – доцент этой же

кафедры; в 1985г защитил кандидатскую, а в 1994г

– докторскую диссертацию. Материалы его доктор-

ской диссертации на конкурсной основе были удос-

тоены гранта международного научного фонда

(фонда Сороса). С 1993г – заведующий  кафедрой

терапии ФПК и ППС (ныне ИПО) Красноярского

медицинского университета. 

Ю.И. Гринштейн в 1996-1998 гг. работал про-

ректором КрасГМА по лечебной работе и последип-

ломному образованию. В 1998-2003 гг., по совмести-

тельству, возглавлял Краевой Центр интенсивной

кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии на

этапе его становления. Проф. Гринштейн Ю.И. внес

большой вклад в развитие современных технологий

в кардиологии и кардиохирургии в Красноярском

крае;  руководил в Красноярске проведением мно-

гих российских и международных кардиологических 

исследований по изучению эффективности и безо-

пасности лекарственных средств.  

Под руководством Ю.И. Гринштейна защище-

ны одна докторская и 14 кандидатских диссертаций.

Он – автор 454 работ, из них 53 в международных и

отечественных научных рецензируемых журналах,

76 – в отраслевых журналах и сборниках. Ю.И.

Гринштейн – автор или соавтор 6 монографий,

учебника по внутренней медицине, руководства

«Неотложная помощь в терапии и кардиологии», а

также обладатель 13 патентов на изобретения РФ и 

76 рационализаторских предложений. По инициа-

тиве Ю.И. Гринштейна и под его руководством в г. 

Красноярске проведены 8 Сибирских конференций 

по актуальным вопросам кардиологии и фармакоте-

рапии. Под редакцией Ю.И. Гринштейна издано 11 

сборников по проблемам кардиологии и внутренних 

болезней, большое количество методических реко-

мендаций.

Ю.И. Гринштейн является членом экспертного 

совета ВНОК, членом проблемной комиссии меж-

ведомственного научного совета по медицинским 

проблемам Сибири, Дальнего Востока и Крайнего 

Севера (кардиология), членом редколлегии журна-

лов «Кардиоваскулярная терапия и профилактика»,  

«Российские медицинские вести», членом редакци-

онного совета дальневосточного издания 

«Приморский медицинский журнал». Ю.И. 

Гринштейн – член ряда российских и международ-

ных творческих организаций: общества кардиологов 

и нефрологов РФ; член правления секции неотлож-

ной кардиологии ВНОК РФ, председатель секции 

по профилактике тромбозов Российского общества 

кардиосоматической реабилитации и вторичной 

профилактики, член правления научного общества 

терапевтов РФ, член Европейского общества карди-

ологов и специалистов по сердечной недостаточ-

ности. 

Юрий Исаевич – председатель правления крае-

вого научно-практического общества терапевтов и 

краевого научно-практического общества по арте-

риальной гипертонии, член-корреспондент РАЕН, 

лауреат профессорской премии мэра г. Красноярска 

за достижения в области науки и образования. 

Награжден знаком «Отличник здравоохранения» и 

медалью 100 лет Российскому научному обществу 

терапевтов.

Всероссийское научное общество кардиологов, 

редколлегия журнала «Кардиоваскулярная терапия 

и профилактика», ученики и коллеги по работе 

поздравляют Юрия Исаевича с юбилеем и желают 

ему крепкого здоровья, счастья и новых творческих 

успехов.


