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Перед медициной и  здравоохранением Рос-
сийской Федерации (РФ) стоят амбициозные за-
дачи, такие как увеличение ожидаемой продолжи-
тельности жизни до 78 лет к  2024г; внедрение ин-
новационных медицинских технологий, включая 
систему ранней диагностики заболеваний; разра-
ботка и  реализация программ борьбы с  сердечно-
сосудистыми и  онкологическими заболеваниями, 
создание современной профилактической среды, 
развитие персонализированной медицины. Этих 
целей можно достичь с  помощью новых подходов 
к  разработке средств диагностики, профилактики 
и  лечения заболеваний, цифровых и  персонализи-
рованных медицинских технологий. Одним из важ-
нейших инструментов для достижения поставлен-
ных целей служит становление и развитие институ-
та биобанкирования в России.

Еще в 2013г в приказе Минздрава России “Об 
утверждении научных платформ медицинской на-
уки” была определена роль биобанкирования как 
необходимого инструмента инновационного разви-
тия медицинских технологий в  России. Биобанки 

являются важнейшим звеном для развития транс-
ляционной и  персонализированной медицины, 
эффективной ранней диагностики, мониторинга 
и прогнозирования заболеваний, разработки и вне-
дрения в  клиническую практику новых высокоэф-
фективных лекарственных средств. Современная 
научная работа в  этих направлениях невозможна 
с  опорой на небольшие коллекции биоматериа-
ла и  требует создания не просто отдельных био-
банков, организованных по определенным стан-
дартам и  обеспечивающих надлежащее качество 
биообразцов при длительном хранении, а  целых 
консорциумов биобанков, способных объединить 
усилия для решения сложных задач. Концепция 
биобанкирования проявила себя, как необходимое 
инфраструктурное звено современных научно-ме-
дицинских исследований во всём мире. Научно-ис-
следовательская сфера биобанкирования активно 
развивается и в России: создаются с нуля и консо-
лидируются на основе имеющихся коллекций пол-
ноценные биобанки, организованные в  соответ-
ствии с мировыми стандартами. 
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Research Infrastructure Consortium (BBMRI-ERIC, 
http://www.bbmri-eric.eu/), European, Middle Eastern 
& African Society for Biopreservation and Biobanking 
(ESBB, https://esbb.org/), International Organization 
for Standardization (ISO, https://www.iso.org/). 
В  2018г вышли единые международные стандарты 
по биобанкированию  — ISO 20387, ISO 21899, по-
зволяющие стандартизировать и  контролировать 
наиболее важные аспекты этапов пробоподготовки 
и длительного хранения биообразцов. Задачей НА-
СБИО является внедрение этих стандартов в прак-
тику российских биобанков.

Необходимо отметить, что публикации перво-
го специального выпуска, посвященного биобан-
кированию, представляют различные направления 
биобанкирования. Все работы выполнены на базе 
биобанков, краткое описание которых приведено 
в Приложении. 

Открывает специальный выпуск актуальная 
работа, подготовленная членами НАСБИО,  — со-
ставлен российский глоссарий биобанкирования, — 
важный и  востребованный инструмент в  сфере 
биобанкирования. Работы, посвященные вопро-
сам условий сохранности биохимических маркеров 
и  нуклеиновых кислот при длительном хранении 
биообразцов крови и  сыворотки, выполненные на 
базе ФГБУ “НМИЦ ТПМ” Минздрава России, за-
трагивают широко обсуждаемую в литературе тему 
качества используемых биообразцов, необходи-
мого для воспроизводимости результатов научных 
исследований. Создание коллекции образцов бе-
ременных женщин на разных сроках гестации и со-
путствующей базы данных  — непростая задача. 
В работе биобанка ФГБНУ “НИИ акушерства, ги-
некологии и репродуктологии им. Д. О. Отта” пока-
зано, что современный регламент биобанкирования 
позволяет набрать достаточный объем биоматери-
ала необходимого качества для проведения поиска 
ранних биомаркеров преждевременных родов. Воз-
можность проводить популяционные генетиче-
ские исследования на высоком уровне, опираясь на 
крупные коллекции биоматериала и  современную 
технологию популяционного скрининга, состоя-
щую из молекулярно-биологического, биоинфор-
мационного и популяционного блоков, показывает 
работа, проведенная в Биобанке Северной Евразии. 
Огромное значение приобретают онкобиобанки, 
позволяющие выполнять научно-практические ис-
следования на новом уровне. Об этом статья, вы-
полненная в МРНЦ им. А. Ф. Цыба (филиале ФГБУ 
“НМИЦ радиологии” Минздрава России) и  по-
священная вопросам формирования банка мезен-
химальных стромальных клеток и  их возможного 
практического применения в клинической медици-
не, в  частности, у  онкологических больных в  кон-
тексте кардиотоксичности. Именно биобанки по-
зволяют набирать в  условиях пандемии необходи-

В марте 2019г была зарегистрирована рос-
сийская “Национальная ассоциация биобанков 
и специалистов по биобанкированию” (НАСБИО, 
http://nasbio.ru/), целью которой стало объедине-
ние специалистов и  исследовательских центров 
для создания и развития сети биобанков в России. 
В  задачи Ассоциации (НАСБИО) входит предо-
ставление услуг и  экспертизы в  области биобан-
кирования, реализация крупномасштабных иссле-
довательских проектов с  использованием инфра-
структуры различных биобанков. Учредителями 
ассоциации стали специалисты из организаций, 
активно занимающихся биобанкированием. К на-
стоящему времени Ассоциация провела две еже-
годные конференции с  международным участием 
в рамках конгресса “Человек и лекарство”, актив-
но участвовала в  международных и  российских 
конференциях, посвященных биобанкированию. 
На базе ФГБУ “НМИЦ ТПМ” Минздрава России 
регулярно проходят научные заседания Ассоциа-
ции, успешно проведен полноценный курс об-
учения “Основы биобанкирования” для врачей 
и  научных сотрудников. Консультации и  аудиты 
специалистов НАСБИО помогают организовать 
работу биобанков в  России на современном про-
фессиональном уровне на основе разработанных 
рекомендаций и  стандартов, правил биобанкиро-
вания для различных биобанков. В настоящее вре-
мя членами НАСБИО являются 24 организации 
(22 из них  — крупные научно-исследовательские 
центры) и 39 специалистов [1].

Создание НАСБИО  — стартовая точка ин-
теграционных процессов между российскими био-
банками. Ассоциации предстоит многое сделать 
для развития национальной сети биобанков в Рос-
сии. Среди ключевых задач наиболее важной яв-
ляется превращение отдельных отраслевых, ин-
ститутских и  коммерческих биобанков в  единую 
систему поддержки биомедицинских разработок 
на государственном уровне. Это возможно толь-
ко на основе внедрения единых четких стандар-
тов функционирования биобанков, обеспечения 
необходимого качества биологических образцов 
и  ассоциированной с  ними клинической инфор-
мации, развития общего информационного поля 
биобанков, базы данных с  регламентированным 
доступом в масштабах страны. 

Необходимо отметить, что развитие биобан-
кирования в  России опирается на международный 
опыт создания эффективных алгоритмов органи-
зации и  сотрудничества биобанков, на разработки 
международных регулирующих организаций, ли-
дирующих в  области регламентирования деятель-
ности биобанков [2, 3], таких как Международное 
общество биологических и  экологических репози-
ториев (ISBER, https://www.isber.org/), европейское 
сообщество Biobanking and Biomolecular Resources 
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В заключение хочется выразить уверенность, 
что интеграция усилий российских биобанков раз-
личного профиля, организованных на основе ми-
ровых стандартов биобанкирования, благотворно 
скажется на качестве российских научно-медицин-
ских исследований, выведет их на новый современ-
ный уровень и будет способствовать прогрессу рос-
сийской науки.

мый материал для изучения различных клинических 
аспектов течения COVID-19, быстро реагировать на 
запросы времени и проводить исследования, такие 
как представлены в  работе об особенности цито-
кинового профиля у  пациентов с  септическим по-
ражением на фоне коронавирусной инфекции, вы-
званной SARS-CoV-2 (биобанк СПб ГБУЗ “Город-
ская больница № 40”).
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