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Aim. Studying the motivation of students to participate in the work 
of student science clubs (SSCs) and determining the most attractive 
modes of work for students.
Material and methods. The study involved 28 postgraduate students 
and 129 third- and fourth-year students of the pediatric faculty of the 
Pirogov National Research Medical University. A snapshot survey was 
conducted with subsequent analysis and statistical processing of the 
data obtained.
Results. The results showed that 45% of the students surveyed 
are active SSC participants. The most interesting for students are 
clinical disciplines (pediatrics, therapy, surgery). The main reasons 
for participation in the club are the desire to expand their knowledge 
in the specialty, acquire practical skills, to take part in research work. 
In addition, 95% of the surveyed postgraduate students were active 

participants in the SSCs according to the profile chosen in the specialty. 
The most attractive modes of work are clinical examinations, joint duty 
with the head of the SSCs in the clinic and participation in research 
work.
Conclusion. Active participation in SSCs provides an in-depth study 
of the area of interest in medicine and science, motivates students 
to continue research work upon graduation, admission to graduate 
school and develops a candidate’s pool of the teaching staff of the 
institution. The results revealed high demand among medical students 
for the experience of research work, the expansion and deepening 
of knowledge in the specialty, as well as the positive impact of 
participation in SSCs on the further formation of future clinicians.
Keywords: student science club, motivation, specialization, research 
work, conferences, staff capacity.
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Цель. Изучение мотивации студентов к  участию в  работе студен-
ческих научных кружков (СНК) и определение наиболее привлека-
тельных для студентов форм работы.
Материал и  методы. В  исследовании приняли участие 28 аспи-
рантов и  129 студентов III-VI курса педиатрического факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова. Было проведено одномо-
ментное анкетирование с  последующим анализом и  статистиче-
ской обработкой полученных данных. 
Результаты. 45% из числа опрошенных студентов являются ак-
тивными участниками СНК. Наиболее интересными для студен-
тов являются клинические дисциплины (педиатрия, терапия, 
хирургия). Основные причины посещения кружка: стремление 
расширить и  углубить свои знания по специальности, приобрести 
практические навыки, желание принимать участие в научно-иссле-
довательской работе. 95% опрошенных аспирантов были актив-
ными участниками СНК по профилю выбранной в  последующем 
специальности. Наиболее привлекательными формами работы яв-
ляются клинические разборы, совместные дежурства с  руководи-
телем СНК в клинике и участие в научно-исследовательской работе.
Заключение. Активное участие в  СНК дает углубленное изуче-
ние интересующей области медицины и  опыт научно-исследо-
вательской работы, мотивирует студентов на продолжение науч-
но-исследовательской работы по окончанию ВУЗа, поступлению 
в  аспирантуру и  формирует кадровый резерв педагогического 

состава учебного учреждения. Итоги проведенного анализа по-
зволяют говорить о высокой востребованности среди студентов-
медиков опыта научно-исследовательской работы, расширения 
и углубления знаний по специальности, а также о положительном 
влиянии участия в  СНК на дальнейшее формирование будущих 
клиницис тов.
Ключевые слова: студенческий научный кружок, мотивация, спе-
циализация, научно-исследовательская работа, конференции, ка-
дровый потенциал.
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ВУЗ — высшее учебное заведение, СНК — студенческий научный кружок.

Введение
История студенческого научного движения 

в России берет свое начало с конца XVIIIв. В 1781г 
при Московском университете было организова-
но первое студенческое научно-просветительское 
общество "Собрание Российских питомцев". Более 
широкое распространение научное студенческое 
движение приобрело в XIXв, когда стали создаваться 
литературные, географические, исторические и дру-
гие студенческие кружки. На границе XIX-XXвв 
только в  Санкт-Петербургском университете было 
88 научных кружков. Одним из первых медицинских 
студенческих научных кружков (СНК) в  России 
был "Кружок для научно-медицинских сообщений" 
при Харьковском университете [1]. СНК в  первую 
очередь создавались с целью вовлечения студентов 
в  научно-исследовательскую работу. СНК также 
предоставляет студентам возможность заниматься 
интересующей их специальностью, выходя за рам-
ки программы обучения [2]. Занятия в СНК способ-
ствуют более широкому знакомству с  различными 
медицинскими специальностями во время учебы 
в медицинском высшем учебном заведении (ВУЗе) 
и увлечению определенной областью медицины, что 
в дальнейшем содействует более осознанному выбо-
ру узкой специальности [3]. 

Активное участие в СНК может быть интересно 
и полезно не только студентам, планирующим свя-
зать свою профессиональную карьеру с выбранной 
областью медицины, но и  будущим специалистам 
смежных областей. Участие в  СНК позволяет сту-
дентам ближе общаться с  практикующими врача-
ми по выбранной специальности, перенимая опыт 
у  работников практического здравоохранения [4].

Научная работа студентов медицинских уни-
верситетов является важным звеном в  структуре 
медицинского образования, позволяющим разви-
вать у обучающихся навыки работы с научной лите-
ратурой, ее обобщения, способности критической 
оценки новой информации, умение структуриро-
вать полученную информацию, а  также позволя-
ющим обучать подготовке презентаций, тезисов, 
практике публичных научных выступлений. СНК 
помогают развить исследовательские способности 
обучающихся, которые в  дальнейшем пригодятся 
не только в научной деятельности, но и в практиче-
ском здравоохранении, позволят лучше разбирать-
ся во множестве современных клинических иссле-
дований, обзоров, научат систематизировать и  об-
рабатывать научную информацию, а также помогут 
развить навыки критической оценки публикуемых 
исследований в  соответствии с  практикой доказа-

Ключевые моменты
•  Основной мотивацией студентов к  посещению 

студенческого научного кружка (СНК) явля-
ется стремление получить новую информацию 
и  практические умения, желание принимать 
участие в научно-исследовательской работе.

•  Наиболее привлекательными формами работы 
СНК являются клинические разборы, совмест-
ные дежурства с  руководителем кружка в  кли-
нике и участие в научно-исследовательской ра-
боте.

•  Посещение СНК позволяет студентам получить 
опыт научно-исследовательской работы, моти-
вирует к поступлению в аспирантуру и форми-
рует кадровый резерв педагогического состава 
учебного учреждения.

Key messages
•  The main motivation of students to visit the student 

science club (SSC) is the desire to get new infor-
mation and practical skills, as well as to take part 
in research work.

•  The most attractive modes of SSC work are clinical 
discussions, joint duty with the club head in the 
clinic and participation in research work.

•  A visit to the SSC allows students to gain experience 
in research work, motivates them to enter graduate 
school and forms a personnel reserve for the tea-
ching staff of an educational institution.

Relationships and Activities: none.

Ilyenko L. I. ORCID: 0000-0001-8375-4569, Fedulaev Yu. N. ORCID: 
0000-0003-4040-2971, Orlova N. V.* ORCID: 0000-0002-4293-3285, 
Pinchuk T. V. ORCID: 0000-0002-7877-4407, Spiryakina Ya. G. ORCID: 
0000-0002-1006-4118.

*Corresponding author: 
vrach315@yandex.ru

Received: 14/09-2022
Revision Received: 02/02-2023
Accepted: 11/03-2023

For citation: Ilyenko L. I., Fedulaev Yu. N., Orlova N. V., Pinchuk T. V., 
Spiryakina Ya. G. Student science club  — an important link in the 
structure of higher medical education. Cardiovascular Therapy and 
Prevention. 2023;22(1S):3412. doi:10.15829/1728-8800-2023-3412. 
EDN KOJGZR



22

Кардиоваскулярная терапия и профилактика. 2023;22(1S)

тельной медицины [5]. Современная медицина под-
разумевает вовлеченность практикующих врачей 
в  научную деятельность  — врач должен критиче-
ски оценивать большой поток новой информации 
и  ее источники, а  также способствовать созданию, 
распространению и  применению на практике но-
вых медицинских знаний. Для врачей-исследова-
телей и будущих работников высшей медицинской 
школы СНК может стать первым шагом в  выборе 
карьеры в сфере науки и образования. Совместная 
работа со студентами в  СНК, в  свою очередь, по-
зволяет профессорско-преподавательскому составу 
выделять студентов, которых в  дальнейшем целе-
сообразно рекомендовать для поступления в аспи-
рантуру и ординатуру [6]. 

В ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова мно-
гие годы активно работает студенческое научное 
общество. В настоящее время в Университете заре-
гистрированы 90 СНК по различным направлени-
ям. Кружковцы принимают участие в  научных ме-
роприятиях (конференциях, конгрессах, олимпиа-
дах) не только в г. Москве, но также в Рос сийской 
Федерации и за рубежом. Ежегодно в Уни верситете 
проводится Международная Все рос сийская Пиро-
говская научная медицинская конференция. Сту-
денты-кружковцы Университета являются актив-
ными участниками и  призерами конференции, 
выступая с  докладами по результатам своих иссле-
довательских работ. 

Практически на всех кафедрах педиатрическо-
го факультета активно работают СНК, где студенты 
углубленно изучают различные аспекты педиатрии, 
терапии, хирургии и других специальностей, знако-
мятся с  редкими заболеваниями, участвуют в  раз-
борах тяжелых больных, выступают с  докладами. 
В  рамках кружка студенты по желанию могут за-
ниматься исследовательской работой под руковод-
ством сотрудников кафедры.

На заседаниях СНК студенты прицельно изу-
чают различные аспекты специальности, знакомят-
ся с  редкими заболеваниями, участвуют в  клини-
ческих разборах больных, выступают с  докладами. 

Для студентов педиатрического факультета, ак-
тивно занимающихся научной деятельностью, уч-
реждены именные стипендии в отдельных областях: 
стипендия имени академика Ю. Ф. Исакова (дет-
ская хирургия), стипендия имени Н. С. Кисляк (ге-
матология), стипендия имени академика В. А. Табо-
лина (неонатология), стипендия имени А. В. Ма-
зурина (детская гастроэнтерология), стипендия 
имени академика Н. И. Нисевича (детские инфек-
ционные болезни), стипендия имени Л. О. Бада-
ляна (детская неврология). Это, безусловно, стиму-
лирует и  поощряет студентов активнее проявлять 
себя в рамках обучения в СНК.

Целью проведенного исследования явилось 
изучение мотивации студентов к  участию в  работе 
СНК и определение наиболее привлекательных для 
студентов форм работы.

Материал и методы
Исследование включало анкетирование аспи-

рантов и  студентов III-VI курса педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пи ро-
гова. В  исследовании приняли участие 129 студен-
тов и  28 аспирантов. Специально для исследова-
ния нами была разработана анкета для студентов, 
включающая 5 вопросов: как активно они посеща-
ют СНК, какие СНК посещают, планируемая спе-
циальность по окончанию ВУЗа, цель посещения 
СНК, мотивация участия в  научных конференци-
ях. Вопросы к аспирантам включали: посещали ли 
они СНК и  сколько кружков, посещали ли СНК 
по профилю аспирантуры, повлияло ли участие 
в  СНК на решение об учебе в  аспирантуре и  если 
да, то каким образом. Обработка результатов опро-
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Рис. 1    Активность посещения СНК.
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са осуществлялась с помощью программы Microsoft 
Office Excel с  последующим графическим выраже-
нием (круговые, столбчатые и  линейные диаграм-
мы). Работа выполнена без задействования грантов 
и финансовой поддержки от общественных, неком-
мерческих и коммерческих организаций.

Результаты и обсуждение
Результаты проведенного исследования пока-

зали, что почти половина студентов из числа опро-
шенных являются активными участниками СНК 
и  при этом выбирают 1 кружок, >20% опрошен-
ных студентов являются активными участниками 
нескольких кружков. От 5% до 11% опрошенных 
выразили более пассивное отношение к  СНК, от-
ветив, что посещают кружок только в  случае, если 
тема заседания им интересна, или посещают от-
дельные заседания, но не являются активными 
участниками, либо не посещают (рисунок 1).

Опрос закономерно выявил, что студенты пе-
диатрического факультета преимущественно по-
сещают СНК педиатрического профиля. Также 
в  приоритете были другие клинические специаль-
ности терапевтического и хирургического профиля. 
Студенты 3-4 курса в  меньшей степени интересу-
ются фундаментальными науками (рисунок 2).

Мы также сопоставили планируемую будущую 
специальность и  профиль выбранного для посе-
щения СНК. Первую четверку специальностей, по 
профилю которых студенты планируют продолжать 
обучение и  работу по окончании ВУЗа, составили 
хирургия, педиатрия, анестезиология и реанимато-
логия, дерматовенерология. Остальные специаль-
ности составили <10% (рисунок 3).

При оценке основных целей посещения круж-
ка на первом месте (>90%) оказалось стремление 
углубить знания в  интересующей области меди-
цины, получить практические навыки. Более 35% 

опрошенных студентов выразили желание участво-
вать в олимпиадах и научных конференциях, а так-
же в научных публикациях (рисунок 4). Такие цели, 
как получение дополнительных баллов при посту-
плении в  ординатуру и  более глубокая подготовка 
к экзаменам, занимали последние позиции.

Ранее проведенный опрос студентов в  1999г 
среди мотивирующих факторов посещения СНК 
выявил стремление лучше узнать коллектив кафед-
ры и  лучше подготовиться к  экзаменам по дисци-
плине; получить дополнительные знания; получить 
характеристику от руководителя кружка; научиться 
выступать с  докладами; быть в  студенческом кол-
лективе во внеучебное время. Очевидно, что сре-
ди приоритетов СНК остается в  первую очередь 

Рис. 3    Предполагаемая специальность по окончанию ВУЗа.

Рис. 2    Посещение различных направлений СНК.
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стремление получить знания и  умения, которые 
пригодятся в будущей специальности. 

Студенты отметили, что участие в  научных 
конференциях расширяет кругозор, помогает на-
ладить коммуникативные связи, формирует орга-
низаторские умения и  позволяет приобрести опыт 
публичных выступлений.

95% опрошенных аспирантов во время учебы 
в  ВУЗе посещали СНК, 25% посещали 2-3 кружка 
разного направления на разных курсах. Более 80% 
аспирантов, принявших участие в  исследовании, 
на 6 курсе активно занимались в  СНК по профи-
лю будущей специальности, участвовали в научных 
конференциях и  к  концу обучения имели научные 
публикации в виде научных статей или тезисов кон-
ференций. Аспиранты отметили, что опыт и умения, 
полученные в СНК, такие как работа с научной ли-
тературой, систематизация научной информации, 
работа с  иностранными источниками, обобщение 

материала, использование статистических методов 
обработки, пригодились во время учебы в аспиран-
туре. Также было отмечено, что занятия в СНК по-
зволяют глубже познакомиться с будущей специаль-
ностью. Среди студентов и аспирантов при оценке 
работы СНК менее популярными формами прове-
дения заседаний были рефераты и  доклады по за-
данным темам. Более привлекательными считаются 
клинические разборы сложных случаев, совместные 
дежурства с руководителем кружка в клинике и уча-
стие в научно-исследовательской работе.

Студенты, посещающие СНК, к  окончанию 
обучения в  медицинском ВУЗе получают возмож-
ность развивать и тренировать важное умение ана-
лизировать и  обобщать полученные знания, что 
позволяет им более уверенно овладеть профессио-
нальными компетенциями [7]. Немалое значение 
имеет участие обучающихся в  СНК для последую-
щей специализации выпускников, повышения их 
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Рис. 4    Цель посещения СНК.

Рис. 5    Мотивация участия в научных конференциях.
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медиков участия в  СНК с  целью получения опыта 
научно-исследовательской работы, расширения 
и  углубления знаний по специальности, а  также 
о положительном влиянии участия в СНК на даль-
нейшее формирование будущих клиницистов. 
Наиболее привлекательными для студентов форма-
ми работы СНК являются те, где студент и препо-
даватель работают в тесной взаимосвязи и контакте 
друг с другом — клинические разборы, совместные 
дежурства в  клинике, участие в  научно-исследова-
тельской работе.

Отношения и деятельность: все авторы заявляют 
об отсутствии потенциального конфликта интере-
сов, требующего раскрытия в данной статье.

конкурентоспособности на рынке труда и  осозна-
ния ценности своей профессии [8]. В процессе обу-
чения студенты-кружковцы приобретают умения 
в  сфере научной работы, получают опыт в  овладе-
нии современными медицинскими технологиями, 
а  также получают возможность для самообразова-
ния [9, 10]. Участие в  СНК мотивирует студентов 
на продолжение научно-исследовательской работы 
по окончанию ВУЗа, поступлению в  аспирантуру 
и  формирует кадровый резерв педагогического со-
става учебного учреждения (рисунок 5) [11]. 
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