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The article is dedicated to Professor Fedor Khristoforovich Erdman  — 
a  doctor, scientist, teacher, the first head of the Department of 
Pathology, Therapy and Clinics and the first dean of the Medical Facul-
ty of the Imperial Kazan University. We considered his work within the 
Imperial Kazan University and Imperial Dorpat University, his cont-
ribution to the clinical teaching, the organization of a university clinic 
and a balneotherapy sanitarium. A number of papers written based on 
the results from the Kazan period of research are presented. The study 
summarizes the basic information about the professional and teaching 
role of Erdman F. Kh. in the history of Russian medicine.
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Статья посвящена профессору Федору Христофоровичу 
Эрдману  — врачу, ученому, педагогу, первому заведующему 
кафедрой патологии, терапии и  клиники и  первому декану ме-
дицинского факультета Императорского Казанского универси-
тета. Рассмотрена его деятельность в  стенах Императорского 
Казанского и Дерпт ского университетов, отражен вклад в форми-
рование клинического преподавания, организацию клиники при 
университете и  бальнеологического курорта. Представлен ряд 
работ, написанных по результатам казанского периода исследо-
ваний. Ис следование обобщает основную информацию профес-
сиональной и  преподавательской роли Эрдмана Ф. Х. в  истории 
отечественной медицины. 
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Казанский государственный медицинский уни-
верситет чтит традиции и  помнит своих учителей 
и  наставников, внесших огромный вклад в  разви-
тие врачебного образования в Казани [1-5].

210 лет назад Федор Христофорович Эрдман 
(рисунок 1) приехал в  Казань для занятия вакант-
ной должности во вновь открытом Императорском 
Казанском университете [6]. 

Ф едор Христофорович (Johann Friedrich Erd-
mann) родился 18  августа 1778г в  г. Виттенберг 
в семье архидиакона. В 1795г он поступил на бого-
словский факультет Виттенбергского университета, 
а в 1796г перевелся на медицинский факультет это-
го же учебного заведения [6-9]. 

После завершения основного курса обучения 
Федор Христофорович занялся научной деятель-
ностью в  стенах родного университета и  в  1802г 
защитил диссертацию на тему: Utrum aqua per 
electricitatem columnae а  Volta inventae in elementa sua 
dissolvatur? ("Растворяется ли вода под действием 
электрического разряда Вольта?") с  присвоени-
ем ему степени доктора медицины и  хирургии [7]. 
В  1804г он удостоился звания экстраординарного 
профессора, а  в  1807г  — ординарного профессора 
патологии и  терапии Виттенбергского универси-
тета. В  своей alma mater он преподавал студентам 
терапию, патологию, историю медицины, а  также 
физику. Однако в  связи с  политической обстанов-
кой в  Германии в  1810г1 молодой профессор при-
нял решение переехать и продолжить свою карьеру 
в Казани [6].

Так, по приглашению попечителя Казанского 
учебного округа, С. Я. Румовского, 13  июля 1810г 
профессор приехал в  столицу Казанской губер-
нии и  занял должность заведующего кафедрой 
патологии, терапии и  клиники Императорского 
Казанского университета [6, 10].

1 Прим. ред. — аннексия части земель в северной Германии напо-
леоновской Францией.

Начав работать в Казанском университете, про-
фессор Ф. Х. Эрдман столкнулся с совершенным от-
сутствием средств и пособий для клинического пре-
подавания на кафедре [9]. Поэтому уже на первом за-
седании Совета ученых университета он представил 
подробный план организации клиники. Согласно его 
плану, лечебное учреждение должно было состоять 
из терапевтического, хирургического и повивально-
го отделений и было рассчитано на 24 койки. По его 
расчетам клиника ежегодно могла принимать 272 па-
циента. По причине того, что строительство клини-
ки откладывалось на неопределенное время по раз-
личным обстоятельствам, под его руководство была 
отдана больница при гимназии. Несмотря на труд-
ности, все же в 1816г Федор Христофорович добил-
ся организации клиники. Она располагалась в типо-
графском доме и была рассчитана на 4, а в последую-
щем была расширена до 8 коек [9, 10].

В университете профессор читал лекции сту-
дентам на латинском языке по "органономии  — 
науке о  законах организма", патологии и  терапии 
[6]. Он обладал необыкновенной способностью 
заинтересовать каждого студента искусством вра-
чевания: организовывал состязания на грамотное 
написание рецептов на латинском языке, устра-
ивал дискуссии на различные медицинские темы 
для развития клинического мышления студентов. 
Большую часть занятий профессор проводил у по-
стели больного, совместно со своими слушателями 
вел амбулаторный прием пациентов. "Приняв на се-
бя лечение всех служителей университета и гимназии 
с  их семействами, он доставлял случаи слушателям 
видеть различные операции, которые он сам произво-
дил", — говорил о нем Н. А. Скандовский2 [8].

Федор Христофорович находил время и  для 
путешествий. Он изучал культуру,  самобытность, 
уклад, традиции народов, его завлекали красота 
и  простор природы России. В  1811г он отправился 
с  экспедицией на Сергиевские минеральные во-
ды в  Оренбургскую губернию (ныне Самарская 
область, Сергиевский район, п.  Серноводск) 
для изу чения ее химического состава и  лечеб-
ных свойств [7]. В  своём отчете Ф. Х. Эрдман 
указал на необходимость создания  достойных 
условий проживания и  получения терапии 
для больных на Сергеевских минеральных во-
дах. Он предложил построить дома, сделать за-
пас провизии, открыть аптеку, "сделать котлы, 
ванны, чтобы пускать воду в  виде капель, ручь-
 ёв", разбить аллеи, высказался о  необходимости 
постоянного присутствия медика [11]. Это в  опре-
деленной степени положило начало отечественной 
бальнеологии. Особое восхищение в  душе про-
фессора оставляет поездка в древний город Булгар. 
2 Никанор Алексеевич Скандовский (1802-1867) — профессор те-

рапевтической клиники при Императорском Казанском универ-
ситете.

Рис. 1    Фёдор Христофорович Эрдман. 
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Ф. Х. Эрдман пишет: "Я был в особенном душевном 
настроении, когда бродил посреди этих почтенных 
остатков древнего, исчезнувшего татарского вели-

чия, когда почувствовал себя на том самом месте, 
где когда-то за 4 столетия до нашего времени про-
шел с оружием страшный Тимерлан" [8, 11].

Рис. 2     Письмо от Совета Императорского Казанского университета Ф. Х. Эрдману. Национальный архив Республики Татарстан, фонд 
№ 977, опись Совет., дело № 24, л. 5,6.
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Плоды накопленных знаний, наблюдений во 
время путешествий по России нашли свое отражение 
в трехтомном труде: "Beiträge zur Kenntniss des Innern 
von Russland" ("К познанию внутренней России", 
Pигa, Дepпт и Лeйпциг, 1822-1826гг). В первом томе 
этой книги автор описал топографию Казанской гу-
бернии и Казани, обратив внимание на смертность 
и заболеваемость населения, высказал мысль о свя-
зи заболеваемости с образом жизни, возрастом и со-
циальным положением населения, климатическими 
и географическими особенностями местности [8].

Ф. Х. Эрдман был первым деканом медицин-
ского факультета, самым молодым в истории Ка зан-
ского университета. На эту должность он всту пил 
4  сентября 1813г [6]. На данном посту Ф. Х. Эрд-
ман активно высказывается о  значимой роли 
образования в  становлении могущества госу-
дарства и  народов, что было отраженно в  его ре-
чи De fructibus ex litterarum studio in rempublicam 
redundantibus ("Cлoвo o выгoдax, кoтopыe дocтaв-
ляeт гocудapcтву упpaжнeниe в нaукax") на универ-
ситетском aктe 1815г. В своей речи он указывал, что 
Императорский Казанский университет должен 
стать сосредоточием знаний, научных изысканий 
в Поволжье и необходимости их распространять на 
окружающих его четырнадцать губерний [8]. 

В 1817г профессор был вынужден покинуть 
Казань. Причину своего отъезда он обосновал вред-
ным влиянием казанского климата на свое здо ровье. 
Однако другой причиной явились конкурент ные 
взаимоотношения с  профессором К. Ф. Фуксом. 
Окончательное решение об отъезде было приня-
то после приглашения Ф. Х. Эрдмана в  Дерптский 
университет (ныне Тартуский университет, Эсто-
ния). После отъезда осенью 1817г он был избран 
почетным членом Казанского университета (рису-
нок 2)3 [6, 8].

С 1817-1822гг Ф. Х. Эрдман работал на долж-
ности профессора кафедры патологии, семиотики, 
терапии и клиники в Дерпте. В Дерптском универ-
ситете он читал лекции не только по терапии, пато-
логии, но и  стал профессором диетологии, препо-
давал наркологию и историю медицины.

За плодотворный труд, усердие,  преданность 
науке и медицине в 1819г ему было присвоено зва-

3 Национальный архив Республики Татарстан, фонд № 977, опись 
Совет., дело № 24, л. 5,6.

ние Коллежского советника, а  в  1823г вручен ди-
плом на звание Ученого Корреспондента Дерпт-
ского университета [11]. 

Однако даже после своего отъезда он продол-
жил поддерживать связи с  Императорским Казан-
ским университетом и  в  1821г отправил в  Казань 
свои работы "Анналы Дерптской терапевтической 
клиники", в которых описывалось применение сте-
тоскопа. В  связи с  этим, наряду с  К. Ф. Фуксом, 
с  именем Ф. Х. Эрдмана связано внедрение в  кли-
ническую и  педагогическую практику в  Казани 
метода аускультации. Активное внедрение прие-
мов аускультации в  учебный процесс поддержали 
Г. И. Coкoльcкий4 и  Н. A. Cкaндoвcкий, кoтopыe 
c 1828 пo 1833гг oбучaлиcь в pукoвoдимoм Фeдopoм 
Xpиcтoфopoвичeм Дepптcкoм пpoфec copcкoм ин-
cтитутe [7, 11].

В 1823г Ф. Х. Эрдман уволился из университе-
та, уехал из Дерпта в Саксонию и занял должность 
лейб-медика при королевском дворе. Однако пос-
ле многократных приглашений из Дерптского 
уни верситета в  1827г профессор возвратился об-
ратно и  принял приглашение возглавить кафедру 
физио логии, патологии, фармакологии, диетети-
ки и  истории медицины. На протяжении несколь-
ких лет являлся деканом медицинского факультета 
Дерпт ского университета. В 1842г он покинул уни-
верситет и переехал в Висбаден, где в последующем 
16 января 1846г простился с жизнью [8, 11].

Ф. Х. Эрдман был выдающимся профессором, 
заведующим кафедрой патологии, терапии и  кли-
ники, первым деканом медицинского факультета 
Казанского Императорского университета.

В Казани Федор Христофорович пробыл всего 
около семи лет, на достаточно короткий срок пре-
бывания, заложенные им основы преподавания на 
медицинском факультете оставили после себя не-
изгладимый след и были продолжены его приемни-
ком Карлом Федоровичем Фуксом. 

Отношения и деятельность: все авторы заявляют 
об отсутствии потенциального конфликта интере-
сов, требующего раскрытия в данной статье.

4 Григорий Иванович Сокольский  (1807-1886)  — российский 
врач-терапевт, ученый ординарный профессор Императорского 
Казанского и  в  последствии Императорского Московского уни-
верситетов.
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