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Вступительное слово

торов в первичном звене здравоохранения в рамках 
исследования АРГО. Показатели мужской и  жен-
ской смертности от острых форм ишемической 
болезни сердца в  пятилетних возрастных группах 
в  Российской Федерации по статистическим дан-
ным оценили Самородская И. В. и соавт.

В разделе "Эндоваскулярные вмешательства" 
показаны результаты влияния катетерной реналь-
ной денервации на динамику состояния углевод-
ного обмена у  пациентов с  сахарным диабетом 
и  артериальной гипертензией, а  также представле-
ны предикторы тромбоза левого предсердия и  его 
ушка перед катерной аблацией или кардиоверсией 
у больных с неклапанной фибрилляцией или трепе-
танием предсердий и  стратегия эндоваскулярного 
лечения пациента с  сочетанным атеросклеротиче-
ским поражением коронарных и брахиоцефальных 
артерий.

Варианты нуклеотидной последовательности 
генов TPM1 и RBM20, наблюдаемые в семьях с сер-
дечно-сосудистой патологией, изучены в  разделе 
"Кардиомиопатии".

В разделе "Обзоры литературы" представлены 
материалы по мотивационному консультированию 
в профилактике развития и прогрессирования сер-
дечно-сосудистых заболеваний, составу тела у паци-
ентов с  хронической сердечной недостаточ ностью, 
оценке полигенного риска артериальной гипертен-
зии и позиции суточного мониторирования артери-
ального давления в современной практике.

Приятного чтения, 
Главный редактор, 
д.м.н., профессор, академик РАН
Драпкина Оксана Михайловна

Уважаемые читатели, 

основную часть двенадцатого номера журнала "Кар-
диоваскулярная терапия и  профилактика" состав-
ляют статьи, подготовленные сотрудниками ФГБУ 
"Национальный медицинский исследователь ский 
центр терапии и  профилактической медицины" 
Минздрава России. Национальный центр является 
многопрофильным научным и  лечебным учрежде-
нием, которое принимает участие во многих проек-
тах здравоохранения регионального и федерально-
го значения. В  Национальном центре внедряются 
во врачебную практику новые и  инновационные 
технологии, методы исследования, алгоритмы орга-
низации медицинской помощи и программы.

В номер проступило много статей, поэтому 
он был разделен на две части. Большой раздел по-
священ исследованиям и регистрам в клинической 
практике. 

Комков А. А. и соавт. разработали систему циф-
рового машинного распознавания, извлечения 
и  структурирования медицинских данных с  фор-
мированием облачной электронной медицинской 
карты и  представили результаты применения про-
граммы интеллектуальной аналитики текста с  бу-
мажного носителя и сегментации по заданным па-
раметрам в клинической практике.

Основания для изучения, замысел и  первые 
результаты клинического исследования для сопо-
ставления эффективности эндовенозной лазер-
ной облитерации устья большой подкожной вены 
и  медикаментозного лечения острого восходящего 
варикотромбофлебита представлены Капериз К. А. 
и соавт.

Обращаем ваше внимание на исследования, 
доложенные руководителем авторского коллектива 
Бернс С. А. по исследованию различных схем вак-
цинации против вируса SARS-CoV-2, где изучались 
иммуногенность и реактогенность вакцин.

Скрининг постковидного синдрома с  исполь-
зованием анкеты выявления симптомов и  фак-
торов риска неинфекционных заболеваний (Ис-
следование "МАРКИЗ") проведено в  разных ре-
гионах Николаевым Н. А. и  соавт. В  Российской 
Федерации также проводятся крупные исследо-
вания РЕГИОН-М и  АРГО. Амбулаторная часть 
регистра РЕГИОН-М по анализу выживаемости 
больных при различных типах острого нарушения 
мозгового кровообращения представлена Толпыги-
ной С. Н. и соавт. Сафарян А. С. и Выгодин В. А. ана-
лизировали результаты липидснижающей терапии 
в зависимости от социально-демографических фак-


