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11  октября сотрудники Федерального государ-
ственного бюджетного учреждения "Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии 
и  профилактической медицины" Министерства 
здравоохранения Российской Федерации поздра-
вили с  юбилеем руководителя отдела эпидемиоло-
гии хронических неинфекционных заболеваний, 
доктора медицинских наук, профессора Светлану 
Анатольевну Шальнову.

Светлана Анатольевна  — широко известный 
в нашей стране и за рубежом ученый в области эпи-
демиологии хронических неинфекционных заболе-
ваний. В течение ряда лет участвовала в разработке 
и  выполнении Федеральной Целевой Программы 
"Профилактика и  лечение артериальной гиперто-
нии в  Российской Федерации". В  настоящее вре-
мя она является руководителем продолжающегося 
масштабного исследования ЭССЕ-РФ (Эпидемио-
логия сердечно- сосудистых заболеваний в регионах 
Российской Федерации), которое стартовало еще 
в 2012г и является крупнейшим в истории Россий-
ской Федерации. Цель этого исследования  — на-
блюдение за состоянием сердечно- сосудистого здо-
ровья населения. В  рамках ЭССЕ-РФ проводится 
оценка распространенности сердечно- сосудистых 
и  других хронических неинфекционных заболева-
ний, а также их факторов риска в различных регио-
нах страны. Исследования, проведенные под руко-
водством Светланы Анатольевны, способствовали 
созданию моделей оценки эффективности профи-
лактических программ в регионах России.

Светлана Анатольевна активно занимается под-
готовкой молодых специалистов, среди ее учеников 
11 кандидатов и 7 докторов медицинских  наук. Бо-
лее 700 научных публикаций свидетельствуют о  её 
огромном вкладе в  развитие отечественной меди-
цинской науки; она один из самых цитируемых ис-
следователей в области медицины. 

Выдающиеся достижения Светланы Анатоль-
евны в научной сфере отмечены присвоением зва-

ния "Заслуженный деятель науки Российской Фе-
дерации".

В  течение многих лет Светлана Анатольевна 
Шальнова была Генеральным секретарем Всерос-
сийского научного общества кардиологов. В  на-
стоящее время она заместитель главного редакто-
ра научно- практических рецензируемых журналов 
"Кардиоваскулярная терапия и  профилактика", 
"Рациональная Фармакотерапия в  Кардиологии" 
и  член редакционных коллегий других ведущих 
российских медицинских изданий. 

От имени редакционной коллегии и  редакции 
журнала "Кардиоваскулярная терапия и профилак-
тика" выражаем дорогой Светлане Анатольевне ис-
кренние поздравления с юбилеем.

Мы гордимся ее достижениями и желаем даль-
нейшего успеха, вдохновения и крепкого здоровья!
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