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Вступительное слово

териально-технического, в  т.ч. лекарственного, 
обеспечения лечебных учреждений, а  также улуч-
шение укомплектованности штатного расписания 
врачами и  средним медперсоналом играют ключе-
вую роль в  организации вторичной профилактики 
в первичном звене здравоохранения.

В  последнее десятилетие становятся все более 
очевидными недостатки стентирования коронар-
ных артерий стентами с  лекарственным покры-
тием. В  обзорной статье Васильев Д. К., Араблин-
ский Н. А. систематизировали новейшие данные 
о  возможностях применения баллонов с  лекар-
ственным покрытием в лечении de novo поражений 
нативных коронарных артерий.

Уважаемые читатели, 

эффективность дистанционного контроля уров-
ня артериального давления с  использованием то-
нометров с  автоматической передачей данных де-
монстрирует большие перспективы в  клинической 
практике. В  статье Корсунского Д. В. и  соавт. пред-
ставлены результаты использования новых телеме-
дицинских технологий в  26 субъектах Российской 
Федерации. Показано, что врач совместно с  паци-
ентом осуществляют наблюдение за уровнем арте-
риального давления и  могут влиять на удержание 
его целевых значений, что позволяет снизить риски 
развития сердечно- сосудистых событий и смерти от 
всех причин. 

Изучению взаимосвязи между уровнем гос-
питализаций, тяжелого течения и  летальности от 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19) с час-
тотой потребления электронных сигарет посвяще-
на статья Гамбарян М. Г. и соавт.

Веретенникова А. В. и  соавт. впервые оцени-
ли охват профилактическим консультированием 
по основным модифицируемым факторам риска 
сердечно- сосудистых заболеваний пациентов, пе-
ренесших инфаркт миокарда, в  13 регионах Рос-
сийской Федерации и  выявили факторы, ассоци-
ированные с  повышением консультативной актив-
ности в  течение года после коронарного события.

В  медико- социальном опросе врачей из раз-
личных городов Российской Федерации (врачи по-
ликлиник из 16 городов, врачи стационаров из 13 
городов) изучались возможности вторичной про-
филактики хронических неинфекционных за-
болеваний на амбулаторном и  стационарном 
этапах лечения. Мамедов М. Н. и  соавт. провели 
сравнительный анализ результатов анкетирова-
ния, который показал необходимость привлече-
ния внимания к пациентам высокого риска и важ-
ность просветительской работы. Оптимизация ма-
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