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Вступительное слово

ного и  мультифокального атеросклероза и  пере-
несенным инфарктом миокарда независимо ни от 
классических факторов риска, ни друг от друга.

Возможности цифровых технологий активно 
использованы в  статье Гогниевой Д. Г. и  соавт. Ав-
торы сделали успешную попытку применения свер-
точной нейронной сети, обученной на сверхмалой 
выборке, для определения немодифицируемых 
факторов риска сердечно-сосудистых заболева-
ний (пола и  возраста) по цифровым фотографиям 
глазного дна. Полученные результаты продемон-
стрировали высокую точность определения пола 
и  умеренную точность определения возраста, что 
свидетельствует о  возможности создания диагно-
стической модели и  перспективности дальнейших 
исследований.

Уважаемые читатели, 

сердечная недостаточность (СН) ассоциирована 
с  высокой нагрузкой на систему здравоохранения.  
Это объясняется тем, что больные часто обраща-
ются в  амбулатории с  жалобами о  декомпенсации, 
многократно госпитализируются. Отмечается вы-
сокая смертность в  этой группе пациентов, кото-
рая может быть снижена своевременным проведе-
нием рекомендованной болезньмодифицирующей 
терапии. Ортостатическая гипотония при подборе 
целевых доз такой терапии может ухудшать каче-
ство жизни у  трети пациентов и  влиять на страте-
гию лечения. Вашему вниманию представлен ди-
зайн дополнительного поискового исследования 
ОРТО-ГИПО в  когорте пациентов большого ис-
следования ПРИОРИТЕТ-ХСН (Проспективное 
Наблюдательное Многоцентровое Регистровое 
Исследование Пациентов с  Хронической Сердеч-
ной Недостаточностью в  Российской Федерации), 
которое будет проведено с  целью оценки частоты 
и вариантов ортостатической гипотонии и ортоста-
тической гипертонии и  их ассоциаций с  клинико-
демографическими характеристиками, коморбид-
ностью, тяжестью клинических проявлений СН 
и исходами (Соловьева А. Е. и соавт.).

Два других исследования в разделе "Сердечная 
недостаточность" посвящены динамике фракции 
выброса левого желудочка после эпизода острой 
декомпенсации СН (трёхлетнее наблюдение) и  со-
стоянию микроциркуляции в  сосудах бульбарной 
конъюнктивы у  пациентов с  гипертонической бо-
лезнью и СН 1 стадии с сохраненной фракцией вы-
броса левого желудочка.

Стоит также обратить внимание на результаты 
исследования Тмоян Н. А. и  соавт., полученные на 
когорте >800 пациентов старше 18  лет, в  котором 
гиперлипопротеидемия(а) и  низкомолекулярный 
фенотип апо(а) ассоциированы с выраженным ате-
росклерозом коронарных, сонных артерий и  арте-
рий нижних конечностей, с наличием изолирован-
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