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PykoBoncTBO [UIs1 Bpaueill COAEPXWUT OOIIMPHYIO
nHdoOpMalMIO TI0 BCeM pasiesiaM TeparneBTUYeCKOn
KMHUKU. OHO MTOATOTOBJICHO TTOJT ATUI0M Accolaiium
MEIUIIMHCKUX OOMIECTB MO KAayeCTBY W3IaTeIbCTBOM
I'DOTAP, kotopoe mnyOauMKyeT, Kak MpaBuio, ¢yHaa-
MEHTaJIbHbIE U3IaHUS TI0 MEIULIVHE.

ABTOpaMM KHUTHU SIBJISIIOTCSI TepareBThI-TIpodec-
copa Poccuiickoro yHuBepcuTeTa ApPY>XObl HApOIOB
1 MOCKOBCKOTO TOCYyIapCTBEHHOTO YHUBEpPCUTETA,
M3BECTHBIE CBOMMU pabOTaMU I10 KapMOJOTHH, TeTaTo-
JIoTuH, He(PpOIOTUH, PEBMATOJIOTUH, a TAKXKe KIMHUYE-
CKOIi (hapMaKoJIOTUM W CBOMM YYacTMeM B MHOTOYM-
CJIEHHBIX, MEXIYHApOAHbBIX, KIMHUYECKUX HMCCIIeI0Ba-
HUSIX HOBBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB U YTBEPXKICHUEM
B Poccuy mpuHIIMIIOB TOKa3aTeIbHOW METUIIMHBI.

IMomMuMo pa3nesnioB, MOCBSIIEHHBIX BCEM TPAIUIIMOH-
HBIM TeparneBTUYeCKUM CHeLNaTbHOCTSIM: KapIuoJIoTusl,
ITyJIbBMOHOJIOTHsI, HE(POJIOTHsI, TACTPOIHTEPOJIOTHSI, TeTla-
TOJIOTHSI, PEBMATOJIOTHSI, TeMATOJIOTHSI, SHIOKPUHOJIOT ST,
cojiepkaTcsl TJ1aBbl, TOCBSIIEHHbIE HEBpoJoruu (rmpod.
MaptbiHoB M. 1O.), MH(pEKUMOHHBIM 00se3HIM (TTpod.
KoxesHukona I M.), reHeTn4ecKr 00yCIOBIEHHBIM JIN30-
COMHBIM 0osie3HsIM HakoruieHus (nmpod. Hosukos IT.B.,
n.M.H. CemsiukrHa A. H.), a Takxxe cpaBHUTEIbHO HEOOJTb-
1asi I1aBa, O HEKOTOPBIX TOCTVKEHUSIX Pa3BUTHSI COBPE-
MEeHHOI MenuuuHcKoi Hayku (Edumenko A.A. — cotpyn-
Huua akan. B.A. Tkauyka, MT'Y).

Bo BBeneHuu TipeacTaBieHbl JaHHBIC, CBSI3aHHbIE
C UCTOpMEl MeAULIMHBI, Tpexae Bcero Poccuiickoii;
XapaKTepu3yIOTCsl TepareBTUUECKUE IIKOJbI, KOTOpbIE
CTaJlM MCTOKOM COBPEMEHHOI OTeYeCTBEHHOI Kapauo-
Jloruu; Haubosiee KPYITHbIE KapauoJIOrM, TakKue Kak
akan. A.JI. MsacHukos, akan. E.W. Yazos. Kak kpyn-
Hellllee JOCTDKEHNE COBPEMEHHOM KapAMOJIOT MU TTPeI-
CTaBjieH ocHOBaHHbIN akaa. E. . YazoBbIM TpomMOOIU-
3UC TP MH(pApKTe MUOKap/a U MHCYJIBTE. XapaKTepu3y-
FOTCSI pa3/IMYHbIE aCTIEKThl BpauyeBaHUSI 1 COBPEMEHHOM
MEIMLUHBI, BOIPOCHl AeoHTosoruu. [ToapodHo u310-
JKeHa KaueCTBeHHas! KIIMHUYecKast MpaKTHKa, SBJISTIoIa-
sicst 6a301 MOJTy4eHMsI HOBBIX HAyYHBIX TAaHHBIX B COBPE-
MEHHOI KJIMHWKEe BHYTPEHHUX O0JIe3HE, BKITFoUast Kap-
JIMOJIOTUIO, 0COOEHHO COBPEMEHHYI0 (hapMaKoTeparmio,
THIATEJIbHO TIJIaHUPpYeMble, MHOTOIIEHTPOBbIE, KOHT-
poJiipyeMble, KIMHUYeCKUE UCCIIeTOBaHMSI.

XOpoIio TpeACTaBIeHbl OCHOBBI TPOMWIAKTUKI
OoJie3Hel, BBISIBIIEHUE U YCTpaHeHe (DaKTOPOB PUCKa, B T.U.
C TIPYMEHEHNEM HEKOTOPBIX JIEKAPCTB, TAKUX KaK CTATUHBI,
AHTUTUTICPTEH3MBHbIC, AaHTUINAOETUUECKUE CPENCTBA.
IMoapoOHO mpeacTaBieHO 3HAYeHUE OOPLObI C KypeHUEM,
TIpeUIaraloTCsl JIEKapCTBa ISt TIOMOIIM OOJIbHBIM.

Knunuyeckast hapmakosiorust ¢ To3UIIMiA Kapauo-
JIOTUW BBIIJISIIUT OCOOEHHO BBITOAHO. OXxapakTepu3o-
BaHbBI BCE COBPEMEHHbIE KJIaCChI MPETNapaToB, B T.4. 0CO-
OEHHO MOJAPOOHO HOBEWIIME, TakWe KaK KOopaKcaH.
TpynHOCTH B OIIEHKE 3TOTO TIperapara MOSBUIUCH
B MOCJeIHEe BPEMsI B CBSI3U C TIOCICTHUMM JaHHBIMU,
JIOJIOXKEHHBIMU Ha KoHrpecce Kapaunojoros 2014r B bap-
cesioHe (ucciaenoBanue SIGNIPHY).

Bce m1aBbl, IOCBSIIEHHBIE TePaNleBTUUECKUM CTIe-
UAJTBHOCTSIM (KapIMUOJIOTUsI, TemaTrojorus W Jp.),
BKJIIOUAIOT BBelEeHUE, cojepxkallee WHGOOPMAIIUIO
00 ycrexax B pa3BUTHM CITEHIMATbHOCTH, CBS3aHHBIMU
C IOCTIDKeHUSMU (pyHAaMEHTaIbHON Haykn. KpaTko,
C TIO3WIIMI COBPEMEHHOM KJIMHUKM TIPEACTaBICHbBI
METOJIbI 00C/IeIOBAaHMSI C MX OLIEHKOM, KIMHUYEeCKUe
CHHIPOMBI 1 YacTHasl MaTOJIOTHSI, BKITIOYAsi 3TUOJIOTHIO
U TIaTOTeHe3, KIIMHUKY, IMarHOCTHUKY, JieueHue v TTpodu-
JIAKTUKY OTAETbHBIX Oojie3Heil. Kaxmwlii pasmen wiu
00JIe3Hb BKJIIOYAET JINTEPATYpHble WUCTOYHUKHU, B T.4.
pekoMeHaamuu, onoopeHHbie PoccriickuMy HaydHBIMU
obuiecTBaMu 1 yTBepKaeHHble MuH3apaBoMm Poccun.

MOXHO GJIarOIPUSITHO OLIEHUTh TPEICTaBICHHYIO
vHopmanuio U xapakrep uznoxeHus. Coobinaercs
0 KJIMHUYECKUX MCCIIEeNOBAHUSX, CBSI3aHHBIX C U3yde-
HUEM HOBBIX JIEKAPCTB. 3aCIy>KMBaeT OJOOPEHMSI OTrca-
HME TeHETUYECKUX JIM30COMHBIX 00JIe3HEN HAKOTUICHMS,
CKPUHMHT KOTOPBIX MPEACTOUT B OYAYIIEM.

KimHuyeckue TposiBieHHMsT BO3HMKAIOT Yallle BCETo
B JISTCKOM BO3pacTte, B pe3y/ibrare JeeKTOB HEKOTOPBIX
BHYTPUKJIETOUHBIX (DEPMEHTOB C HAKOIUIEHMEM B TKaHSIX
OPraHoOB IMPOIYKTOB META00IM3Ma C HapylieHueM (yHKIH
otx opraHoB. CTpamaeT yaille BCEro HepBHasl CUCTeMa.
BoAbIIMHCTBO 3TUX OOJBHBIX MOrubdaet B aercTe. OqHAKO
HEKOTOpbIE TOXMBAIOT JI0 CPEAHETO U AXKE MTOKKUIIOTO BO3-
pacta. O4eHb BaXKHO TO, UTO MPU ITUX OOJIE3HSIX, UMEHYe-
MBIX “CHUpOTaMU”, B HACTOsILIEE BpeMsl YIaJoCh CO3MaTh,
W TIPUMEHSITh C YCIIEXOM (pepMEHTHBIE TTperapaThl, eiCTBY-
fole 3amMecTuTeTbHO. Hampumep, mipy 6omne3nn ®adpw,
C HAKOIUICHWEM B MUOKap/Ie ITMKOC(HUHIOMUITAIOB 1 Kap-
TUHOM TUMEPTPOpUYECKON KapIMOMMONATUN TIPUMEHSTIOT
(hbepMEeHT-3aMeCTUTEIbHYIO Teparvio MpernapaTtoM peruia-
raj. Ora 00j1e3Hb Y B3POCIBIX MOXET TPOSIBISITHCS MOYeU-
HBIMM ¥ MO3TOBBIMU CHMITTOMAMM, B CBSI3M C YeM BaxkeH
CrielMaIbHbI CKPUHUHT 3TUX OOJTbHBIX.

PykoBojICcTBO MpeHa3HauYeHo TeparneBTaM, HO MOXKeT
TaKKe WCIOIb30BaThCsl CTyAEHTAMM M KIMHUYECKUMU
opnyHatopamu. ClieyeT OlleHUTh BeChMa IMOJIOKUTETbHO
MOSIBJICHUE TAaKOro poja KHWTW, KOTopas B TPUHIIUIIE
JIOJDKHA TIEPUOIMYECKN TIepen3aaBaThCsl, KaK 3TO TIPOMC-
XOJIMT C aHAJIOTUYHBIMU KHUTAMU 32 PYOEsKOM.
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